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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

123-WALTZ 
 

Chorégraphe Val MYERS - ANGLETERRE / Novembre 2002 

Description Danse en ligne – 24 temps – 4 murs 

Niveau Ultra débutant 

Musique Tattoos of life – Steve Wariner – 100 BPM 

 

     
 

 

 

 

FORWARD TWINKLE STEPS X2 

123  Croiser PG devant PD – Poser Ball PD à D – Poser PG à côté du PD 

456  Croiser PD devant PG – Poser Ball PG à G – Poser PD à côté du PG 

FORWARD BASIC, BACKWARD BASIC 

123  PG devant – Poser Ball PD à côté du PG – PG sur place 

456  PD derrière – Poser Ball PG à coté du PD – PD sur place 

FORWARD POINT HOLD, BACK POINT HOLD 

123  PG devant – Touch pointe PD côté D – Hold 

456  PD derrière – Touch pointe PG côté G – Hold 

BACKWARD BASIC, BASIC ¼ TURN RIGHT 

123  PG derrière – Poser Ball PD à côté du PG – PG sur place 

456  ¼ de tour à D pas PD à D – Poser Ball PG à côté du PD – PD sur place 

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=VvR2UnpMr0M

