
                             AT LAST I CAN SEE                     

 
 Chorégraphes Stéphanie Bijon & Gwendoline Hopin (France) – Octobre 2025   
 Description Valse en ligne, 48 comptes, 4 murs – 2 RESTARTS   
 Niveau    Novice  
 Musique I'm movin' on – Rascal Flatts & Kelly Clarkson  
 Intro    24 temps  

S1 - BASIC WALTZ FWD, BASIC WALTZ BACK 
123    Pas PG avant (1), pas PD à côté du PG (2), pas PG à côté du PD (3) 
456    Pas PD arrière (4), pas PG à côté du PD (5), pas PD à côté du PG (6)
RESTART sur le MUR 7 face à 12H 

S2 - BASIC WALTZ 1/4 TURN L, BASIC WALTZ BACK 
123    1/4 T à Gauche et pas PG avant (1), pas PD à côté du PG (2), pas PG à côté du PD (3) 09:00 
456    Pas PD arrière (4), pas PG à côté du PD (5), pas PD à côté du PG (6) 

S3 - STEP L FWD, KICK R, STEP L BACK, HOOK R 
123    Pas PG avant (1), Kick PD avant sur 2 comptes (2-3) 
456    Pas PD arrière (4), Hook PG devant Tibia D sur 2 comptes (5-6) 

S4 - BASIC WALTZ 1/2 TURN L, BASIC WALTZ BACK 
123    1/2 T à Gauche et pas PG avant (1), pas PD à côté du PG (2), pas PG à côté du PD (3) 03:00 
456    Pas PD arrière (4), pas PG à côté du PD (5), pas PD à côté du PG (6) 

S5 - STEP W/ SWEEP X2 
123    Pas PG avant (1), Sweep PD vers l’avant sur 2 comptes (2-3) 
456    Pas PD avant (4), Sweep PG vers l’avant sur 2 comptes (5-6) 

S6 - WEAVE R, STEP DRAG, TOUCH 
123    Pas PG avant (1), pas PD à Droite (2), croiser PG derrière PD (3) 
456    Pas PD à Droite (4), Drag PG vers PD (5), Touch PG à côté du PD (6) 
RESTART sur le MUR 4 face à 06H 

S7 - STEP DRAG, TOUCH, CROSS OVER SWEEP 
123    Pas PG à Gauche (1), Drag PD vers PG (2), Touch PD à côté du PG (3) 
456    Croiser PD devant PG (4), Sweep PG vers l’avant sur 2 comptes (5-6) 

S8 - DIAMOND 1/2 T L 
123    Pas PG avant (1), 1/8 T à Gauche et PD à Droite (2) 01:30, 1/8 T à Gauche et PG arrière (3) 12:00 
456    Pas PD arrière (4), 1/8 T à Gauche et PG à Gauche (5) 10:30, 1/8 T à Gauche et PD avant (6) 09:00 

FINAL sur le MUR 10, remplacer le Sweep du compte 42 par un Sweep 1/4 T à Droite en ralentissant avec la
musique 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/EKG9_MoafoA

