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Description En ligne, 32 comptes, 4 murs
Niveau Débutant

Musique Hey soul sister — TRAIN — 97 BPM
Intro 12 temps, départ sur les paroles

S1 - ROCK FORWARD, ROCK SIDE, BEHIND SIDE IN FRONT, STEP 1/2 PIVOT X 2
1&2& Rock step PD avant, revenir PdC sur PG, Rock PD a Droite, revenir PdC sur PG

3&4 Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche, pas PD avant

5-6 Pas PG avant, pivot 1/2 T a Droite 06.00

7-8 Pas PG avant, pivot 1/2 T a Droite 12.00

S2 - ROCK FORWARD, ROCK SIDE, BEHIND SIDE IN FRONT, STEP 1/2 PIVOT X 2
1&2& Rock step PG avant, revenir PdC sur PD, Rock PG a Gauche, revenir PdC sur PD
3&4 Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite, pas PG avant

5-6 Pas PD avant, pivot 1/2 T a Gauche 06.00

7-8 Pas PD avant, pivot 1/2 T a Gauche 12.00

S3-HEEL & HEEL & HEEL CLAP CLAP, STEP NEXT PG, ROCK RECOVER, COASTER STEP
1&2 Touch talon D devant, pas PD a c6té du PG, Touch Talon G devant,

&3&4 Pas PG a c6té du PD, Touch Talon D devant, CLAP, CLAP

&5-6  Pas PD a c6té du PG, Rock step PG avant, revenir PdC sur PD

7&8 Reculer PG, pas PD a c6té du PG, pas PG avant

S4 - SIDE TOGETHER SIDE CLOSE SIDE, SIDE TOGETHER SIDE CLOSE 1/4
1-2 Pas PD a Droite, pas PG a coté du PD

3&4 Chassé PD a Droite, pas PG a c6té du PD, pas PD a Droite

5-6 Pas PG a Gauche, pas PD a c6té du PG

7&8 1/4 T a Gauche et Chassé PG a Gauche, Pas PD a c6té du PG, pas PG avant 09.00

FINAL a la fin du MUR 10 qui débute a 9h, ajouter pas PD avant et 1/2 T a Gauche pour finir face a 12h
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/ORH9Jw8h9HQ

