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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

                 BLINDING LIGHTS 
 

 

Chorégraphes Gudrun Schneider (Allemagne) & Danny Dick (Belgique) - Janvier 2020 

Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs         

Niveau  Novice  

Musique  Blinding lights – The Weeknd         

Intro  48 temps, départ sur les paroles      

 

     
 

 

S1 - HEEL,TOGETHER, HEEL,TOGETHER, MONTEREY ¼ TURN 

1-2 Touch talon D devant, pas PD à côté du PG 

3-4 Touch talon G devant, pas PG à côté du PD 

5-6 Pointer PD à Droite, pas PD à côté du PG et 1/4 T à Droite 03:00 

7-8 Pointer PG à Gauche, pas PG à côté du PD 

 
 

S2 - ROCK STEP, ½ TURN TOE STRUT, ½ TURN TOE STRUT, ¼ TURN TOE STRUT 

1-2 Rock step PD avant, revenir PdC sur PG 

3-4 1/2 T à Droite et Touch pointe PD devant, abaisser talon D 09:00 

5-6 1/2 T à Droite et Touch pointe PG derrière, abaisser talon G 03:00 

7-8 1/4 T à Droite et Touch pointe PD à Droite, abaisser talon D 06:00 

 
 

S3 - CROSS ROCK, ¼ STEP FWD, SCUFF, STEP FWD, TOUCH BEHIND, STEP BACK, KICK FWD 

1-2 Rock step PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD 

3-4 1/4 T à Gauche et pas PG avant, Scuff PD 03:00 

5-6 Pas PD avant, Touch pointe PG derrière PD 

7-8 Pas PG arrière, Kick PD avant 

 
 

S4 - STEP BACK, KICK FWD, BACK-CLOSE-STEP FWD, HOLD, PIVOT ½ TURN 

1-2 Pas PD arrière, Kick PG avant 

3-4 Pas PG arrière, pas PD à côté du PG 

5-6 Pas PG avant, HOLD 

7-8 Pas PD avant, pivot 1/2 T à Gauche (appui sur PG) 09:00 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/xd7LR2Q5oW0

