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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

BLUE NIGHT CHA 
 

Chorégraphe Kim RAY – Woolstone, MILTON KEYNES 

Description LINE Dance : 32 temps - 4 murs 

Niveau Débutant 

Musique Blue night - Michael Learns To Rock - BPM 97 

 

Introduction : 32 temps  

  

Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse  

 

     
 

 

RIGHT ROCK FORWARD/RECOVER, SHUFFLE BACK, LEFT ROCK BACK/RECOVER, SHUFFLE FORWARD 

1.2  ROCK STEP D avant , revenir sur PG arrière 

3&4  SHUFFLE D arrière : pas PD arrière - pas PG à côté du PD - pas PD arrière 

5.6  ROCK STEP G arrière , revenir sur PD avant 

7&8  SHUFFLE G avant : pas PG avant - pas PD à côté du PG - pas PG avant 

RIGHT SIDE ROCK/RECOVER, CROSS SHUFFLE, LEFT SIDE ROCK/RECOVER, CROSS SHUFFLE 

1.2  ROCK STEP latéral D côté D , revenir sur PG côté G 

3&4  CROSS SHUFFLE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG côté G - CROSS PD devant PG 

5.6  ROCK STEP latéral G côté G , revenir sur PD côté D 

7&8  CROSS SHUFFLE G vers D : CROSS PG devant PD - pas PD côté D - CROSS PG devant PD 

TURN ¼ LEFT AND STEP BACK, STEP SIDE, TRIPLE TURN ½ LEFT, WALK BACK, COASTER STEP 

1.2  1/4 de tour G . . . . pas PD arrière - pas PG côté G 

3&4  1/2 tour G . . . . TRIPLE STEP G : 1/4 de tour G . . . . pas PD côté D . . . . 

                                                                        . . . . 1/4 de tour G . . . . pas PG à côté du PD - pas PD arrière 

5.6  2 pas arrière : pas PG arrière - pas PD arrière 

7&8  COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD à côté du PG - pas PG avant 

SIDE RIGHT, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD, SIDE LEFT, TOGETHER, COASTER STEP 

1.2  pas PD côté D - pas PG à côté du PD 

3&4  SHUFFLE D avant : pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant 

5.6  pas PG côté G - pas PD à côté du PG 

7&8  COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD à côté du PG - pas PG avant 

 

FIN : sur le dernier mur - 3 : 00 - , dansez 3&4 de la 2ème section 

ensuite 1/4 de tour G . . . . pas PG avant - 12 : 00 - TAP PD à côté du PG 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=7jToAyvoyBQ

