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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

BLUE TRAIN 
 

Chorégraphe Inconnu 

Description Danse en ligne, 20 comptes, 4 murs 

Niveau Débutant 

Musique Blue Train - John D. Loudermilk 
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 (Cette danse peut être réalisée en contra, les danseurs se saluent lorsqu’ils se croisent !) 
 
 
 

HEEL LEFT, HEEL RIGHT 

1 - 2  Talon gauche devant, ramène à côté PD 

3 - 4  Talon droit devant, ramène à côté PG 

HEEL LEFT, VINE LEFT, SCUFF RIGHT, VINE RIGHT 1/4 TURN 

1234  Talon gauche devant, PG à gauche, PD croisé derrière PG, PG à gauche 

5678  Scuff PD, PD à droite, PG croisé derrière PD, PD à droite avec ¼ tour à droite 

SCUFF LEFT, VINE LEFT ½ TURN, SCUFF RIGHT, TOGETHER, STOMP LEFT, STOMP RIGHT 

1234 Scuff PG, PG à gauche, PD croisé derrière PG, PG à gauche en faissant ½ tour à gauche, 

5678  Scuff droit, pose PD, stomp PG, Stomp PD 

 

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=mUsCUIpYj6c

