
                                BUY MYSELF FLOWERS       

 
  
 Chorégraphe Suzi BEAU (Angleterre) – Février 2023   
 Description   En ligne, 52 comptes, 4 murs – 1 RESTART
 Niveau   Novice
 Musique   Flowers – Miley Cyrus 
 Intro départ sur « GOOD »

                   

S1 - SIDE CROSS ROCK, CHASSÉ 1/4, PIVOT 1/4, SAMBA
1,2,3 Pas PD à Droite, Rock PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD 
4&5 Chassé PG à Gauche, pas PD à côté du PG, 1/4 T à Gauche et PG avant  09.00 
6,7 Pas PD avant, pivot 1/4 T à Gauche  06.00  
8&1 Croiser PD devant PG, Rock PG à Gauche en poussant la hanche, revenir PdC sur PD

S2 - POINT POINT, SAMBA, POINT POINT CROSS
2,3 Pointer PG devant PD, pointer PG à Gauche 
4&5 Croiser PG devant PD, Rock PD à Droite en poussant la hanche, revenir PdC sur PG
6,7 Pointer PD devant PG, pointer PD à Droite 
8 Croiser PD devant PG 
RESTART sur le MUR 3 face à 12H avec changement de pas sur le compte 8 pointer PD devant PG 

S3 - VINE 1/4 L, RIGHT LOCK, STEP FULL TURN
1,2,3 Pas PG à Gauche, croiser PD derrière PG, 1/4 T à Gauche et PG avant  03.00 
4&5 Pas PD avant, Lock PG derrière PD, pas PD avant 
6,7,8 Pas PG avant, pivot 1/2 T à Droite, 1/2 T à Droite et PG arrière  03.00

S4 - WALK BACK BACK, COASTER STEP, STEP TOUCH X2 
1,2 Pas PD arrière, pas PG arrière 
3&4 Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant 
5,6 Pas PG dans la diagonale avant G, Touch PD à côté du PG 
7,8 Pas PD sans la diagonale avant D, Touch PG à côté du PD 

S5 - SIDE TOGETHER SHUFFLE, SIDE TOGETHER COASTER
1,2 Pas PG à Gauche, pas PD à côté du PG 
3&4 Triple PG avant, pas PD à côté du PG, pas PG avant 
5,6 Pas PD à Droite, pas PG à côté du PD 
7&8 Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant

S6 - PIVOT 1/4 X2, JAZZ BOX DRAG 
1,2 Pas PG avant, pivot 1/4 T à Droite en poussant les hanches  06.00 
3,4 Pas PG avant, pivot 1/4 T à Droite en poussant les hanches  09.00
5,6 Croiser PG devant PD, pas PD arrière 
7,8 Pas PG à Gauche, Drag PD vers PG 

S7 - SWAY SWAY, KICK BALL CROSS
1,2 Sway à Droite, Sway à Gauche 
3&4 Kick PD dans la diagonale D, Ball PD à côté du PG, croiser PG devant PD 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/rpl4NLt1on4

