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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

CATALAN UP 
 

Chorégraphe Sandrine Tassinari & Magali Lebrun 

Description Line Dance : 32 temps – 4 murs 

Niveau Novice 

Musique Me And The Boys/Kevin Fowler & George Jones 

 

       INTRO:32 comptes 

 

GRAPEVINE, SCUFF, JUMPING CROSS, HOOK 

1-2 PD à D – PG croisé derrière PD 

3-4 PD à D – PG croisé derrière PD 

5-6 (en sautant) PG en diag. D  & hook PD derrière tibia G – retour sur PD & kick PG en diag.  

7-8 (en sautant et en reculant) retour sur PG & kick PD devant – hook PD devant PG 

STEP, HOOK & SLAP, STEP BACK, HOOK, ROCK STEP, STOMP, KICK 

1-2 PD devant – hook PG derrière genou D & slap main D 

3-4 PG derrière – hook PD devant tibia G 

5-6 Rock side, PD à D – retour sur PG 

7-8 Stomp up PD – kick PD en diag. G  

JAZZ BOX, SCUFF, GRAPEVINE, STOMP 

1-2 Jazz box, PD croisé devant PG – PG derrière 

3-4 PD à D – scuff PG 

5-6 PG à G – PD croisé derrière PG 

7-8 PG à G – stomp up PD 

ROCK BACK JUMP, STOMP, MONTEREY 1/4, SCUFF 

1-2 Rock PD derrière & kick PG devant – retour sur PG & flick PD 

3-4 Stomp up PD – pointe D à D 

5-6 Pivot 1/4 t à D, PD près du PG – pointe G à G 

7-8 PG à côté du PD – scuff PD 

 

 

FINAL  Pour terminer à 12.00, remplacer les temps 7-8 par : 

 Pivot 1/4 t à G, PG près du PD – stomp PD à côté du PG 

 

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=xr6OhjYOwHw

