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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

CHARLESTON STRUT 
 

Chorégraphe Jo Thompson 

Niveau Débutant 

Description Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 

Musique Even If It’s Wrong - BR5-49 

 Yippi Ti Yi (Ronnie Mc Dowell) 

 Sold (J.M. Montgomery) 

 

     
 

 

TOE STRUTS RIGHT, ROCK BACK, RECOVER 

1 - 2 Toe Strut PD à D (Déposer le Ball = Métatarses, puis le talon au sol = Drop) 

3 - 4 Toe Strut PG devant PD 

5 - 6 Toe Strut PD à D 

7 - 8 Rock step G arrière, Revenir sur PD 

TOE-STRUTS LEFT, ROCK BACK, RECOVER 

1 - 2 Toe Strut PG à G 

3 - 4 Toe Strut PD devant PG 

5 - 6 Toe Strut PG à G, 

7 - 8 Rock step D arrière, Revenir sur PG 

TOE-STRUT  ¼ TURN R, TOUCH, HEEL BOUNCE, BACK TOE STRUT, ROCK BACK, RECOVER 

1 - 2 ¼ tour à D avec un toe strut PD 

3 - 4 Touch PG près du PD, Heel Bounce PD (faire rebondir le talon) 

5 - 6 Toe Strut PG arrière 

7 - 8 Rock step D arrière, Revenir sur PG 

STOMP TWICE, CLAP TWICE, STOMP TWICE, CLAP TWICE 

1 - 2 Stomp PD devant, Stomp PG devant 

3 - 4 Clap, clap 

5 - 6 Stomp PD devant, Stomp PG devant 

7-8 Clap, clap 

 

VARIANTE pour les 8 derniers temps 

TOE STRUT CHARLESTON, ROCK BACK, RECOVER 

1-2 Toe Strut PD devant 

3-4 Toe Strut PG devant 

5-6 Toe strut PG arrière 

7-8 Rock step D arrière, Revenir sur PG 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=wCaLg9A4ej8

