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C Grery g Line pance Description  Danse en ligne, 48 temps, 2 murs
o Niveau Débutant/Intermédiaire
- Musique Chattahoochee — Alan Jackson — BPM 176
2,

Introduction : 16 + 24 + 38

RIGHT TOE,LEFT HEEL, HEEL DIGS

1-2 TOUCH pointe PD c6té D — pas PD a coté du PG
3-4 TOUCH talon G avant — pas PG a c6té du PD
5-6 TOUCH pointe PD c6té D — pas PD a coté du PG
7-8 DIG talon G avant — DIG talon G avant

DIG : similaire a un STOMP, avec moins de force

FORWARD STEP AND STOMPS, BACK, BACK, CLOSE, CLAP

1-2 pas PG avant — STOMP talon D a c6té du PG

3-4 pas PD avant — STOMP talon G a c6té du PD

5-6 pas PG arriere — pas PD arriére

7-8 pas PG a c6té du PD — HOLD + CLAP

HEEL SPREADS, TOE SPREAD, HEEL SPREAD

1-2 HEEL SPLITS : écarter les talons «  resserrer les talons 1
3-4 HEEL SPLITS : écarter les talons «  resserrer les talons 11
5-6 TOE SPLITS : écarter les pointes 7 resserrer les pointes 11
7-8 HEEL SPLITS : écarter les talons «  resserrer les talons 11

RIGHT VINE, STOMP, LEFT VINE, % PIVOT CCW
1-2-3 VINE aD : pasPD coté D — CROSS PG derriére PD — pas PD cété D

4 STOMP talon G a c6té du PD
5-6-7 VINE a G : pas PG c6té G — CROSS PD derriére PG - pas PG coté G
8 HOLD + CLAP

FORWARD VINE, CLAP, FORWARD VINE, CLAP
1-2-3 VINE D en avancant : pas PD avant — pas PG parallele au PD — pas PD avant

4 HOLD + CLAP

5-6-7 VINE G en avangant : pas PG avant — pas PD parallele au PG — pas PG avant

8 HOLD + CLAP

HEEL CROSS TOE TWICE, DIG, JUMP, STOMP, CLAP

1-2 TOUCH talon D avant — CROSS pointe PD par-dessus PG (pointe PD a G du PG)
3-4 TOUCH talon D avant — CROSS pointe PD par-dessus PG (pointe PD a G du PG)
5-6 DIG talon D avant — JUMP sur place sur PD (en soulevant PG)

7-8 STOMP PG a c6té du PD - HOLD + CLAP

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=RMK8lf3PigA

