3 b CLAP HAPPY
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= Country & Uné Description Dance en ligne, 64 comptes, 4 murs
Niveau Intermédiaire

Musique Happy par Pharrell Williams

Musique - Intro : 4

TOE, HEEL, KICK, TOUCH, KICK, TOUCH, KICK, TOUCH

1-2 pointe PD devant, abaisser talon PD

3-4 Kick PG devant, PG touche prés PD (en pliant les genoux)

5-6 Kick PG devant (en se redressant), PG assemble prés PD (en pliant les genoux)
7-8 Kick PD devant, PD touche prés PG

KICK, BEHIND, SIDE, CROSS, KICK, KICK, BEHIND, KICK

1-2 Kick PD a droite, PD croise derriére PG

3-4 PG a gauche, PD croise devant PG

5-6 Kick PG a gauche, kick PG a gauche

7-8 PG croise derriére PD, kick PD a droite

BEHIND, 1/4, SIDE, BUMP, SIDE, BUMP, SIDE, BUMP

1-2 PD croise derriére PG, 1/4 de tour a gauche et PG devant

3-4 Rock PD a droite, coup de hanche a droite

5-6 Revenir sur PG, coup de hanche & gauche

7-8 Rock PD a droite, coup de hanche a droite

SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH, 1/4, 1/2, 1/2, STEP

1-2 Revenir sur PG, PD assemble prés PG

3-4 PG a gauche, PD touche preés PG

5-6 1/4 de tour a droite et PD devant, 1/2 de tour a droite et PG derriére
7-8 1/2 de tour a droite et PD devant, PG devant

ROCK, RECOVER, BACK, SWEEP, BACK, SWEEP, ROCK, RECOVER

1-2 Rock PD devant, revenir sur PG

3-4 PD derriére et sweep PG de devant vers arriére sur 2 comptes
5-6 PG derriére et sweep PD de devant vers arriére sur 2 comptes
7-8 Rock PD derriére, revenir sur PG

TOE, HEEL, CROSS, TOE, HEEL, CROSS, STOMP, STOMP/KICK

1-2 PD touche prés PG (pointe tournée vers intérieur), talon PD touche en diagonale devant
3-4 PD croise devant PG, PG touche prés PD (pointe tournée vers intérieur)
5-6 Talon PG touche en diagonale devant, PG croise devant PD
7-8 Stomp PD assemble prés PG, stomp PD a droite et kick PG a gauche
BEHIND, SIDE, CROSS, HITCH, TOUCH, HITCH, BEHIND, 1/4
1-2 PG croise derriére PD, PD a droite
3-4 PG croise devant PD, hitch genou droit (vers 1’avant)
5-6 PD croise/touche devant PG, hitch genou droit (vers I’arriére)
7-8 PD croise derriére PG, 1/4 de tour a gauche et PG devant
STEP, POSE, 1/4, 1/4 HITCH, JAZZ BOX
1-2 PD a droite, PG touche a gauche
(option : orientez votre haut du corps en diagonale droite et prendre une pose)
3-4 1/4 de tour a gauche et PG devant, 1/4 de tour a gauche et lever genou droit de I’arriére vers 1’avant
5-6 PD croise devant PG, PG derriére
7-8 PD a droite, PG devant

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
http://www.youtube.com/watch?v=vy5AHBb71Nk

