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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

COASTIN 
 

 
Chorégraphe Ray & Tina Yeoman (UK) 
Description Danse en ligne celtique ? 40 temps, 4 murs 

Niveau Débutant/Intermédiaire 

Musique Lord Of The Dance (Ronan Hardiman) Commencer à 1:06:50 

 

  

 
 

 

STEP, STEP, KICK, STEP, COASTER STEP, KICK BALL CHANGE 

1 – 2  PD devant, PG devant 

3 – 4  Kick D devant, PD derrière 

5 & 6  Coaster step G (PG derrière, PD près du PG, PG devant) 

7 & 8  Kick ball change (kick D devant, PD derrière, PG sur place) 

1 – 8 REPRENDRE UNE DEUXIÈME FOIS 

 

IRISH HEEL (MAINS À LA TAILLE) 

1  Talon D devant 

& 2  PD près du PG, pointe G près du PD 

3  Talon G devant 

& 4  PG près du PD, Pointe D près du PG 

5 – 8  Reprendre 1 à 4 

RIGHT HEEL FORWARD, TO RIGHT, TRIPLE STEP 

1 – 2  Talon D devant, Talon D à D 

3 & 4  Triple step sur place (D – G – D) 

5 – 6  Talon G devant, Talon G à G 

7 & 8  Triple step sur place (G – D – G) 

RIGHT STEP, SLIDE & CLAP, SHUFFLE WITH ¼ RIGHT TURN, RIGHT ½ TURN, LEFT SHUFFLE 

1 – 2  PD à D, Slide PG près du PD et clap 

3 & 4  PD à D avec ¼ de tour à D, PG près du PD, PD devant 

5 – 6  Pivot ½ tour à D (PG devant, ½ tour à D et passer le PdC sur le PD) 

7 & 8  Shuffle G devant (PG devant, ramener le PD près du PG, PG devant) 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=YXG-YzrPFII

