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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

COME ON DOWN 
 

Chorégraphe Gudrun Schneider (2016) 

Description Danse en ligne, 48 comptes, 4 murs 

Niveau Novice 

Musique Come On Dow - High Valley 

 
 

Intro de 16 comptes, départ sur les paroles You Don't Need 

CHASSER TO RIGHT, SAILOR 1/4 TURN, STEP, KICK BALL STEP, STEP, 

1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté vers la droite    12:00 

3&4 Croiser le PG derrière le PD - 1/4 de tour à gauche et PD à droite - PG devant   09:00 

5 PD devant 

6&7 Kick du PG devant - PG à côté du PD - PD devant 

8 PG devant 

HEEL SWITCHES, ROCK STEP, TOGETHER, BACK, BACK, COASTER STEP, 

1&2& Talon D devant - PD à côté du PG - Talon G devant - PG à côté du PD 

3-4 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

&5-6 PD à côté du PG - PG derrière - PD derrière 

7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 

STEP, PIVOT 1/4 TURN, BEHIND, SIDE, CROSS, 1/4 TURN, 1/4 TURN, POINT, POINT, 

1-2 PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche sur les 2 pieds   poids sur le PG    06:00 

3&4 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 

5-6 1/4 de tour à droite et PG derrière - 1/4 de tour à droite et PD à droite     12:00 

7-8 Pointe G devant - Pointe G à gauche 

SAILOR STEP, SAILOR 1/4 TURN, HEEL GRIND 1/4 TURN, COASTER STEP, 

1&2 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - PG à gauche 

3&4 Croiser le PD derrière le PG - 1/4 de tour à droite et PG à gauche - PD à droite    03:00 

5 Talon G devant, pointe G vers la droite 

6 1/4 de tour à gauche et PD derrière en pivotant la pointe G à gauche    12:00 

7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 

Reprise 2 À ce point-ci de la danse 

ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, SIDE ROCK STEP, TOGETHER, SIDE, TOGETHER, 

1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

3&4 Triple Step PD, PG, PD, 1 tour complet à droite    12:00 

Option Sur les comptes 3&4 : PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 

5-6 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD 

&7-8 PG à côté du PD - PD à droite - PG à côté du PD 

Reprise 1 À ce point-ci de la danse 

SHUFFLE BACK, 1/4 TURN AND CHASSE TO LEFT, STEP, PIVOT 1/2 TURN, KICK BALL CROSS. 

1&2 Shuffle PD, PG, PD, en reculant 

3&4 1/4 de tour à gauche et Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche    09:00 

5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche sur les 2 pieds   poids sur le PG    03:00 

7&8 Kick du PD devant - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD 

 
 

Reprises Durant le mur 2, faire les 40 premiers comptes puis, 
 Reprendre la danse depuis le début, face à 03:00 heures 
 Durant le mur 5, faire les 32 premiers comptes puis, 
 Reprendre la danse depuis le début, face à 09:00 heures 
 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=8D3hO35j-tI

