
                                 COMFORTABLE                       

 
 
 Chorégraphes Marlon Ronkes (Pays Bas) & Romain Brasme (France) – Mars 2024  
 Description    Valse en ligne, 48 comptes, 4 murs
 Niveau    Intemédiaire
 Musique    Comfortable – Victor Ray
 Intro    48 temps

S1 - STEP, 1/4 SIDE, BEHIND, SIDE, HOLD, 1¼ ROLLING VINE, STEP, HOLD
1-2-3   Pas PG avant, 1/4 T à Gauche et PD à Droite, croiser PG derrière PD 09:00 
4-5-6   Pas PD à Droite, HOLD sur 2 comptes
1-2-3   1/4 T à Gauche et PG avant 06:00, 1/2 T à Gauche et PD arrière 12:00, 1/2 T à Gauche et PG avant 06:00
4-5-6   Pas PD avant, HOLD sur 2 comptes 

S2 - BACK SWEEP, BACK HITCH, REVERSE TWINKLE, REVERSE TWINKLE
1-2-3   Pas PG arrière avec Sweep PD vers l'arrière sur 3 comptes 
4-5-6   Pas PD arrière avec Hitch genou G de l'avant vers l'arrière sur 3 comptes
1-2-3   Twinkle PG derrière PD, pas PD à Droite, pas PG à Gauche
4-5-6   Twinkle PD derrière PG, pas PG à Gauche, pas PD à Droite 

S3 - BACK, 1/2 SWEEP, STEP, HOLD, FORWARD BASIC, BACK BASIC
1-2-3   Pas PG arrière, 1/2 T à Droite avec Sweep PD sur 2 comptes 12:00 
4-5-6   Pas PD avant, HOLD sur 2 comptes 
1-2-3   Pas PG avant, pas PD à côté du PG, pas PG sur place 
4-5-6   Pas PD arrière, pas PG à côté du PD, pas PD sur place 

S4 - 1/2 FALLAWAY DIAMOND, 1/4 CROSS, POINT, HOLD, 1/2 MONTEREY, HOLD 
1-2-3   Croiser PG devant PD, 1/8 T à Gauche et PD arrière, pas PG arrière 10:30 
4-5-6   Pas PD arrière, 3/8 T à Gauche et PG avant, pas PD avant 06:00
1-2-3   1/4 T à Gauche et croiser PG devant PD, pointer PD à Droite, HOLD 03:00 
4-5-6   1/2 T à Droite et PD à côté du PG, pointer PG à Gauche, HOLD 09:00 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/RI-A8x0v3gM

