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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

COOL CHICK 
 

Chorégraphe Robbie McGowan Hickie  ( 2009 ) 

Description Danse en ligne, 64 comptes 

Niveau Débutant/Intermédiaire 

Musique Please Mama Please / Go Cat Go    184 BPM 

Long intro, départ sur le beat principal 

 

     
 

STEP, LOCK, STEP, SCUFF, MAMBO FWD, HOLD, 

1-2 PG devant - Lock du PD derrière le PG 

3-4 PG devant - Scuff du PD devant 

5-8 Rock du PD devant - Retour sur le PG - PD derrière - Pause 

BACK TOE STRUT, BACK TOE STRUT, SLOW COASTER STEP, HOLD, 

1-2 Plante du PG derrière - Déposer le talon du PG 

3-4 Plante du PD derrière - Déposer le talon du PD 

5-8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant - Pause 

Option Sur les comptes 1 à 4, faire 1 tour à gauche sur les Back Toe Struts 

CHARLESTON STEPS AND HOLDS, 

1-2 Balayer le PD de l'arrière à l'avant et Kick du PD croisé devant le PG - Pause 

3-4 PD derrière - Pause 

5-8 Pointe G derrière - Pause - PG devant - Pause    12:00 

SIDE, TOGETHER. STEP, HITCH, SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN, HOLD 

1-2 PD à droite - PG à côté du PD -  

3-4 PD devant - Lever le genou G croisé devant la jambe D 

5-6 PG à gauche - PD à côté du PG 

7-8 1/4 de tour à gauche et PG devant - Pause 

 La finale arrive à ce point-ci de la danse 

CROSS TOE STRUT, SIDE TOE STRUT, SAILOR STEP, HOLD, 

1-2 Plante du PD croisée devant le PG - Déposer le talon du PD  09:00 

3-4 Plante du PG à gauche - Déposer le talon du PG 

5-6 Croiser le PD derrière le PG - PG à côté du PD 

7-8 PD à droite - Pause 

CROSS TOE STRUT, SIDE TOE STRUT, SAILOR STEP, HOLD,  

1-2 Plante du PG croisée devant le PD - Déposer le talon du PG 

3-4 Plante du PD à droite - Déposer le talon du PD 

5-6 Croiser le PG derrière le PD - PD à côté du PG 

7-8 PG à gauche - Pause  

CROSS, HOLD, 1/4 TURN, HOLD, SAILOR 1/4 TURN, HOLD, 

1-2 Croiser le PD devant le PG - Pause 

3-4 1/4 de tour à droite et PG derrière - Pause 

5-6 Croiser le PD derrière le PG, 1/4 de tour à droite - PG à côté du PD 

7-8 PD devant - Pause    03:00 

MAMBO FWD, HOLD, SLOW COASTER STEP, HOLD. 

1-4 Rock du PG devant - Retour sur le PD - PG derrière - Pause 

5-6 PD derrière - PG à côté du PD 

7-8 PD devant - Pause    03:00 

Finale La musique prend fin sur le 8e mur, face à  09:00  

 Pour terminer avec la musique, faire les 32 premiers comptes  

 et pivoter 1/2 tour à droite pour terminer face au mur du devant 
 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=fzIqTsUdPMM

