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#r}’\:) COUNTRY THINGS

Description

Niveau Novice / Intermédiaire

Musique Country things — Granger Smith — 100 BPM
Intro 16 temps, départ sur les paroles

S1 - SIDE, CLOSE, SIDE SHUFFLE, CROSS SAMBA, CROSS, SIDE, BEHIND

1-2  Pas PD a Droite, pas PG a c6té du PD

3&4 Triple step PD a Droite, PG a c6té du PD, pas PD a Droite (corps orienté légérement a Droite)
5&6 Croiser PG devant PD, Rock PD a Droite, revenir PdC sur PG

7&8 Croiser PD devant PG, PG a Gauche, croiser PD derriere PG

S2 - SIDE, CLOSE, SIDE SHUFFLE, REVERSE CROSS SAMBA, BEHIND, SIDE, CROSS

1-2  Pas PG a Gauche, pas PD a coté du PG

3&4  Triple step PG a Gauche, PD a c6té du PG, pas PG a Gauche (corps orienté légerement a Gauche)
5&6 Croiser PD derriére PG, Rock PG a Gauche, revenir PdC sur PD

7&8 Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite, croiser PG devant PD

S3 - RUMBA BOX, BACK with SWEEP, BACK with SWEEP, ROCK BACK, RECOVER
1&2 Pas PD a Droite, PG a c6té du PD, pas PD avant

3&4 Pas PG a Gauche, PD a coteé du PG, pas PG arriére

5-6  Pas PD arriére et Sweep PG vers ’arriére, pas PG arriére et Sweep PD vers 1’arriére

7-8  Rock step PD arriére avec un petit Pop genou G, revenir PdC sur PG

RESTARTS sur le MUR 3 face a 12H et le MUR 7 face a 06H

S4-WALKR, L, ROCK1/2 TURNR, LEFT LOCK STEP, RIGHT LOCK STEP, CLOSE

1-2  Marcher PD avant, PG avant

3&4 Rock step PD avant, revenir PdC sur PG, 1/2 T a Droite et pas PD avant 06.00

5&6 Pas PG dans la diag. avant G, Lock PD derriére PG, pas PG dans la diag. avant G

7&8& Pas PD dans la diag. avant D, Lock PG derriére PD, pas PD dans la diag. avant D, pas PG a coté du PD
RESTART sur le MUR 5 face a 12H

S5 - ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, FORWARD
1-2  Rock PD avant legerement en diagonale, revenir PdC sur PG

3&4  Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche, croiser PD devant PG

5-6  Rock step PG avant légerement en diagonale, revenir PdC sur PD

7&8 Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite, pas PG avant

RESTART sur le MUR 1 face a 06H

S6 - STEP, PIVOT 1/2 L, SHUFFLE 1/2 L, COASTER STEP, WALK R, L

1-2  PasPD avant, pivot 1/2 T a Gauche 12.00

3&4 Triple step 1/4 T a G et pas PD a Droite 09.00, pas PG a co6té du PD, 1/4 T a G et pas PD arriére 06.00
5&6 Ball PG arriére, Ball PD a c6té du PG, pas PG avant

7-8  Marcher PD avant, PG avant
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/sydF45agh00

