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C Gntry 8 Line DT~ Description  Danse en ligne — 32 temps, 2 murs /LILT
/c‘"“-—/ Niveau Débutant
- Musique Cowboy man -Lyle LOVETT -BPM 126/polka

Introduction : 32 temps

HEEL 2X RIGHT, COASTER STEP, HEEL 2X LEFT, COASTER STEP

1.2 TOUCH talon D avant -TOUCH talon D avant

3&4 COASTER STEP D : reculer BALL PD -reculer BALL PG a c6té du PD - PD devant
5.6 TOUCH talon G avant -TOUCH talon G avant

7&8 COASTER STEP G : reculer BALL PG -reculer BALL PD a c6té du PG -PG devant
SAILOR SHUFFLE, SAILOR SHUFFLE 14 TURN LEFT, GALLOPS RIGHT

1&2 SAILOR STEP D : CROSS PD derriere PG- PG c6té G - PD cété D

3&4 SAILOR STEP G : CROSS PG derriere PD-1/4 de tour G... PDcoté D-9 : 0 - PG c6té G
5 PD c6té D

&6 PG a coté duPD - PD cété D

&7 PG a coté duPD - PD cété D

&8 PG a coté duPD - PD cété D

JAZZ BOX 14 TURN, FORWARD BASIC 2X

la4d JAZZ BOX G : CROSS PG par-dessus PD - PD arriére . . ..
....1/4detour G.... PGavant-6: 00 - PD avant

5&6 TRIPLE STEP G avant : PG avant - PD a c6té du PG - PG avant

7&8 TRIPLE STEP D avant : PD avant - PG a c6té du PD - PD avant

CROSS STEP HEEL 2X, SKIPS BACKWARD

1&2 CROSS PG devant PD - PD sur diagonale arriere D ~  -TOUCH talon G avant

&3&4 PG sur place -CROSS PG devant PD - PG sur diagonale arriére G «-TOUCH talon D avant
5& PD arriére -HOP sur PD arriere

6& PG arriére -HOP sur PG arriere

1& PD arriére -HOP sur PD arriere

8 PG arriére

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !

1/1
Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=KjXZvxmsnDI

