
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 / 1 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

DOING THE WALK 
 

 

Chorégraphes  Pim V.Grootel (NL), Jef Camps (BE) & Roy Verdonk (NL) - Mars 2018 

Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs / CCW 

Niveau  Novice + 

Musique  Walk Of Shame - Eight To The Bar   

Intro  32 temps 

 

     
 

 

S1 - ROCK FWD/RECOVER, BALL, WALKS FWD, STEP FWD, BOUNCES 1⁄4 T, BALL, WEAVE  

1-2&    Rock step PD avant (1) - revenir PdC sur PG (2) - Ball PD à côté du PG (&)  

3-4    Marcher PG avant (3) - PD avant (4)  

5-6-7  PG avant (5)- lever et baisser les talons en faisant 1/8 T à D 01:30 (6)- lever et baisser les talons en      

faisant 1/8 T à D (finir appui sur PG) (7)  03:00 

&8&1    Ball PD à côté du PG (&) – Croiser PG devant PD (8) - PD à D (&) – Croiser PG derrière PD (1) 

  

S2 - SNAP, BALL, CROSS, SNAP, SIDE ROCK, 1⁄4 RECOVER, STEP FWD, OUT-OUT, BALL-

CROSS  

2&3-4    Snap des 2 mains (2) - Ball PD à D (&) – Croiser PG devant PD (3) - SNAP des 2 mains (4) 

 5-6-7     Rock PD à D (5) - 1⁄4 T à G et revenir PdC sur PG (6) - PD avant (7)  12:00  

&8&1     Ball PG à G (&) - Ball PD à D (8) - Ball PG à côté du PD (&) – Croiser PD devant PG (1) 

  

S3 - POINT, TOUCH, KICK-BALL-CROSS, 1⁄4 BACK, 1⁄4 SIDE, KNEE & HEAD MOVEMENT  

2-3     Pointer PG à Gauche (2) – Touch PG à côté du PD (3)  

4&5     Kick PG diagonale avant G (4) - Ball PG à côté du PD (&) – Croiser PD devant PG (5)  

6-7     1⁄4 T à Droite et PG arrière 03:00 (6) - 1⁄4 T à Droite et PD à Droite (7)  06:00 

8     Twist genou G “IN” (vers genou D) et regarder par-dessus l’épaule D 

  

S4 - 1⁄4 FWD, 1⁄2 BACK, COASTER STEP, SHORTY GEORGE  

1-2     1⁄4 T à Gauche et PG avant 03:00 (1) - 1⁄2 T à Gauche et PD arrière (2)  09:00  

3&4     PG arrière (3) - PD à côté du PG (&) - PG avant (4)  

5-6     PD avant et tourner genou D à D “OUT” (5) - PG avant et tourner genou G à G “OUT” (6)  

7-8     PD avant et tourner genou D à D “OUT” (7) - PG avant et tourner genou G à G “OUT” (8)  

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/FY3XxHMJB2A

