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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

DROWNING 
 

Chorégraphe Darren Bailey, Fred Whitehouse, Will Bos 

Description 40 temps, 4 murs - Polka 

Niveau Intermédiaire 

Musique The Swimming Song -  O'Shea (118 BPM)  

 
 

Attention : pas d’intro ! Commencer la danse sur « This Summer I Went Swimming » 

 

 

 

SHUFFLE FWD RIGHT & LEFT, HEEL SWITCHES & HOOK COMBINATION  

1&2  Shuffle D devant (DGD)  

3&4  Shuffle G devant (GDG)  

5&6&  Tap Talon D devant, PD près PG, Tap Talon G devant, PG près PD  

7&8&  Tap Talon D devant, Hook D devant PG, Tap Talon D devant, PD près PG 

STEP LEFT FORWARD, ½ TURN RIGHT, KICK SWITCHES, RIGHT FULL TURN, CLAPS  

1–2  PG devant, ½ tour à droite  

3&4  Kick G à gauche (& click), PG près PD, Kick D à droite (& click)  

 Option : Touch G à gauche (& click), PG près PD, Touch D à droite (& click)  

5–6–7  ¼ de tour à droite avec PD devant, ½ tour à droite avec PG derrière, ¼ de tour à droite avec PD à droite 

&8  Clap 2x ¾  

¾ TURN LEFT, FORWARD STOMPS R & L, FORWARD ROCK, COASTER STEP  

1–3  ¼ de tour à gauche avec PG devant, ½ tour à gauche avec PD derrière, ½ tour à gauche avec PG devant  

&4  Stomp D devant, Stomp G devant  

5–6  Rock D devant, Revenir sur PG  

7&8 PD derrière, PG près PD, PD devant 

BEND DOWN & GET UP, RIGHT KICK BALL CROSS, LEFT ¼ TURN, LEFT ¼ TURN, RIGHT CROSS SHUFFLE  

1–2  (Pieds joints) Se baisser et se relever (sur 2 temps)  

3&4  Kick D devant, PD près PG, PG croisé devant PD  

5–6  ¼ de tour à gauche avec PD derrière, ¼ de tour à gauche avec PG à gauche  

7&8  PD croisé devant PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 

LEFT SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS, RIGHT ROCK, JUMP APART, TOGETHER  

1–2  Rock G à gauche, Revenir sur PD  

3&4  PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD  

5–6  Rock D à droite, Revenir sur PG  

7&8  PD près PG, Jump en écartant les pieds, Jump en resserrant les pieds  

 Option : Touch D près PG, Touch Pte D à droite, Touch D près PG 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=SeiPl_-14P8

