@q EASY LIFE

Country & Lin€ Dy Chorégraphe Jean-Pierre MADGE (Suisse) — Novembre 2025
— Description En ligne, 32 comptes, 4 murs — 1 RESTART
Niveau Débutant
Musique Good Life — Mozambo feat. Salena Mastroianni
Intro 16 temps

S1 - L DIAGONAL, TOUCH, R DIAGONAL, TOUCH, FORWARD, TOUCH, BACK, HITCH
1-2  Pas PG dans la diag. avant G (1), Touch PD a c6té du PG (2)

3-4 Pas PD dans la diag. avant D (3), Touch PG a c6té du PD (4)

5-6  Pas PG avant (5), Touch PD a coté du PG (6)

7-8 Pas PD arriere (7), Hitch Genou G (8)

RESTART sur le MUR 5 face a 12H

S2 - L DIAGONAL BACK, TOUCH, R DIAGONAL BACK, 1/4 L. SIDE TOGETHER SIDE, SCUFF
1-2  Pas PG dans la diag. arriére G (1), Touch PD a c6té du PG (2)

3-4 Pas PD dans la diag. arrieére D (3), Touch PG a c6té du PD (4)

5-6 1/8 T a Gauche et PG a Gauche (5), pas PD a c6té du PG (6) 10:30

7-8 1/8 T a Gauche et PG a Gauche (7), Scuff PD (8) 09:00

S3 - CROSS BACK SIDE., CROSS BACK SIDE, CROSS SHUFFLE
1-2-3 Croiser PD devant PG (1), pas PG arriere (2), pas PD a Droite (3)
4-5-6 Croiser PG devant PD (4), pas PD arricre (5), pas PG a Gauche (6)
7&8  Croiser PD devant PG (7), PG a Gauche (&), croiser PD devant PG (8)

S4 - ROCK L RECOVER, BEHIND SIDE CROSS, ROCK R RECOVER, BEHIND SIDE CROSS
1-2  Rock PG a Gauche (1), revenir PdC sur PD (2)

3&4 Croiser PG derriere PD (3), PD a Droite (&), croiser PG devant PD (4)

5-6  Rock PD a Droite (5), revenir PdC sur PG (6)

7&8  Croiser PD derri¢re PG (7), PG a Gauche (&), croiser PD devant PG (8)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com


http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/DVd6lXAJu4g

