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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

GIRLS THINGS 
Chorégraphe Manon Lamothe 

Description Dance de partenaires 

Niveau Débutant, 32 comptes 

Musique It's A Girl Things / Jesse Lee 

 

     
 

 

Position Sweetheart Face à L.O.D. Les pas de l'homme et de la femme sont identiques sauf, si indiqué  

 

Intro de 16 comptes 

 

 

ROCKING CHAIR, WALK, WALK, SHUFFLE FWD,  

1-2  Rock du PD devant -Retour sur le PG  

3-4  Rock du PD derrière -Retour sur le PG  

5-6  PD devant -PG devant  

7&8  Shuffle PD, PG, PD, en avançant  

 ROCKING CHAIR, WALK, WALK, SHUFFLE FWD,  

1-2  Rock du PG devant -Retour sur le PD  

3-4  Rock du PG derrière -Retour sur le PD  

5-6  PG devant -PD devant  

7&8  Shuffle PG, PD, PG, en avançant  

STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD,  
Lâcher main D, lever bras G, l'homme passe sous les bras levés  

1-2  PD devant -Pivot 1/2 tour à gauche  

3&4  Shuffle PD, PG, PD, en avançant  

Lever bras G, l'homme passe sous les bras levés  

5-6  PG devant -Pivot 1/2 tour à droite  

7&8  Shuffle PG, PD, PG, en avançant  

STOMP DOWN, STOMP DOWN, HIP BUMPS, TOE STRUT, TOE STRUT.  
Garder main G dans main D, position Open Promenade  

1-2  Stomp Down du PD devant -Stomp Down du PG devant  

3-4  H : Coup de hanches à droite -Coup de hanches à droite  

 F : Coup de hanches à gauche -Coup de hanches à gauche  
Reprendre la position Sweetheart  

5-6  Plante du PD devant -Déposer le talon du PD  

7-8  Plante du PG devant -Déposer le talon du PG  

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=JomOiKt9pwE

