B e GOODBYE MONDAY

L)
- /Dagée + Chorégraphe  Rob Fowler 2014
“ country & e ~~ Description  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 restart
_ Niveau Novice

Musique Goodbye Monday — Maggie Rose
Intro : 32 temps

STOMP, CLAP, STOMP, CLAP, STOMP, CLAP, CLAP, REPEAT FROM OPPOSITE FOOT
1&2& Stomp PD a D, Clap des mains a D, Stomp PG a G, Clap des mains a G

3&4 Stomp PD a D, Clap des mains a D, Clap des mains a D
5&6& Stomp PG a G, Clap des mains a G, Stomp PD a D, clap des mains a D
788 Stomp PG a G, Clap des mains a G, Clap des mains a G

MAMBO FORWARD RIGHT, MAMBO BACK LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP QUARTER
TURN

1&2 Mambo avant PD (Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG, PD pres PG)
3&4 Mambo arriére PG (Rock arriére PG avec PdC, retour PdC sur PD, PG prés PD)
5&6 Triple Step avant PD (PD devant, PG prés PD, PD devant)

7& Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD)

8& 1/4 tour & G avec PG a G, Touch PD pres PG (09:00)

SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, CHASSE RIGHT, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, CHASSE LEFT
1&2& PD a D, Touch PG pres PD, PG & G, Touch PD prés PG

3&4 Triple Step latéral a D (PD a D, PG prés PD, PD a D)

5&6& PG a G, Touch PD pres PG, PD a D, Touch PG prés PD

788 Triple Step latéral a G (PG a G, PD prés PG, PG a G)

RIGHT SHUFFLE FORWARD, STEP LEFT, HALF TURN, STEP FORWARD, TOE HEEL, STOMP X2

1&2 Triple Step avant PD (PD devant, PG prés PD, PD devant)
3&4 Step Turn 1/2 tour a G (PG devant, 1/2 tour a D), PG devant (03:00)
Restart i¢i sur le 2eme mur
5&6 Touch pointe PD pres PG (genou "In"), Touch talon PD prés PG (pointe "Out"), Stomp PD devant
7&8 Touch pointe PG pres PD (genou "In"), Touch talon PG prés PD (pointe "Out"), Stomp PG devant

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !

STOMP : Taper le sol avec le plat du pied (avec PdC).
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=jvDGD8FgbRY

