
                                   HOURGLASS                           

 
 Chorégraphes Karl-Harry WINSON & Vikki MORRIS (UK) - Novembre 2024   
 Description En ligne, 32 comptes, 4 murs  
 Niveau    Novice  
 Musique Cheap – Chris Janson  
 Intro    16 temps  

S1 – DIAGONAL, TOUCH, BACK, KICK R, R COASTER, LEFT LOCK STEP, STEP, 1/2 T, STEP
1&2&    Pas PD dans la diag.avant D, Touch PG derrière PD, pas PG arrière, Kick PD avant dans la diagonale 
3&4       Coaster Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant en revenant à 12.00
5&6       Pas PG avant, Lock PD derrière PG, pas PG avant 
7&8       Pas PD avant, pivot 1/2 T à Gauche, pas PD avant 06.00 

S2 - FWD TOUCH, BACK, KICK L, L COASTER, RIGHT LOCK STEP, STEP, 1/4 T, CROSS
1&2&    Pas PG avant, Touch PD derrière PG, pas PD arrière, Kick PG avant  
3&4       Coaster Ball PG arrière, Ball PD à côté du PG, pas PG avant 
5&6       Pas PD avant, Lock PG derrière PD, pas PD avant 
7&8       Pas PG avant, pivot 1/4 T à Droite, croiser PG devant PD 09.00
RESTART sur le MUR 3 face à 03H 

S3 - R REVERSE RHUMBA BOX, FWD ROCK, SIDE ROCK, BEHIND, 1/4 T LEFT, SIDE STEP
1&2        Pas PD à Droite, PG à côté du PD, pas PD arrière 
3&4        Pas PG à Gauche, PD à côté du PG, pas PG avant 
5&          Rock PD avant, revenir PdC sur PG
6&          Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG
7&8        Croiser PD derrière PG, 1/4 T à Gauche et PG avant, pas PD à Droite 06.00 

S4 - BACK ROCK, L TOE STRUT, BACK ROCK, R TOE STRUT, BEHIND-SIDE-CROSS, ROCK, 
1/4 T, RUN X2
1&          Rock PG croisé derrière PD, revenir PdC sur PD 
2&          Toe Strut PG à Gauche, abaisser Talon G
3&          Rock PD croisé derrière PG, revenir PdC sur PG
4&          Toe Strut PD à Droite, abaisser Talon D
5&6        Croiser PG derrière PD, PD à Droite, croiser PG devant PD
7&          Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG en 1/4 T à Gauche 03.00
8&          Run PD avant, Run PG avant  

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/uoebiqsniog

