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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

               IF MY HEART HAD WINGS 
 

Chorégraphe      Gordon ELLIOTT (Australie) – Janvier 2002  

Description      En ligne, 32 temps, 4 murs – ECS Ternaire  

Niveau      Intermédiaire 

Musique      If my heart has wings – Faith HILL - 124 BPM 

Intro      32 temps 

 
 

     
 

 

 

 

S1 - KICK BALL CHANGE, PIVOT TURN, SHUFFLE FORWARD, FORWARD, ROCK BACK 

1&2 Kick PD avant - Ball PD à côté du PG - pas PG à côté du PD 

3-4 Pas PD avant – pivot 1/2 T à G (PdC sur PG) 

5&6 Triple step avant PD, PG à côté du PD, PD avant 

7-8 Rock step PG avant ,  retour PdC sur PD arrière 

 

S2 - 1/2 TURN, 1/2 TURN, COASTER STEP, WALK FORWARD X4 

1-2 1/2 T à G et PG avant, 1/2 T à G et PD arrière 

3&4 Pas PG arrière, pas PD à côté du PG, pas PG avant 

5-6 Pas PD avant, pas PG avant 

7-8 Pas PD avant, pas PG avant 

 

S3 - MONTEREY TURN, SIDE SHUFFLE, BACK, ROCK, FORWARD 

1-2 Touch pointe PD à D, 1/2 T à D et PD à côté du PG 

3-4 Touch pointe PG à G, PG à côté du PD 

5&6 Triple step latéral PD à D, PG à côté du PD, PD à D 

7-8 Rock step PG arrière, retour PdC sur PD avant 

 

S4 - HEEL-BALL-ACROSS, HEEL-BALL-ACROSS, SIDE, BEHIND, 1/4 TURN SHUFFLE 

1&2 Touch talon G dans la diagonale avant G, ball PG derrière PD, cross PD devant PG 

3&4 Touch talon G dans la diagonale avant G, ball PG derrière PD, cross PD devant PG 

5-6 Pas PG à G, cross PD derrière PG 

7&8 1/4 T à G et triple step avant PG, PD à côté du PG, PG avant 

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=vo9sx448hY0

