
                          IF THIS AIN'T LOVE    

 

 Chorégraphe Antonella MAZZEO (France) – Février 2023
 Description Valse en ligne, 48 comptes, 2 murs
 Niveau Novice +
 Musique If this ain't love – Steven Ryan
 Intro 24 temps

    

S1 - STEP FWD HITCH, STEP BACK SWEEP
1,2-3 Pas PG avant, Hitch genou D (2-3) 
4,5-6 Pas PD arrière, Sweep PG vers l'arrière (5-6)

S2 - SAILOR STEP L/R 
1,2,3 Croiser PG derrière PD, pas PD à Droite, pas PG à Gauche
4,5,6 Croiser PD derrière PG, pas PG à Gauche, pas PD à Droite

S3 - CROSS SIDE STEP BACK 1/8 TURN L, LONG STEP BACK DRAG L 
1,2,3 Croiser PG devant PD, pas PD à Droite, pas PG arrière en 1/8 T à Gauche  10.30
4,5-6 Grand pas PD arrière, Drag pointe PG vers PD (5-6)

S4 - ON DIAGONAL L STEP FORWARD HITCH, COASTER STEP
1,2-3 Face à 10.30 pas PG avant, Hitch genou D (2-3) 
4,5,6 Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant 

S5 - ON DIAGONAL L BASIC WALTZ TURN 1/2, COASTER STEP 
1,2,3 Face à 10.30 pas PG avant, 1/2 T à Gauche et PD arrière, pas PG à côté du PD 
4,5,6 Ball PD arrière, Ball PG à côté du PD, pas PD avant  04:30 

S6 - 1/4 DIAMOND 
1,2,3 Croiser PG devant PD, 1/8 T à Gauche et PD à Droite 03.00, 1/8 T à Gauche et PG arrière  01.30 
4,5,6 Pas PD derrière PG, 1/8 T à Gauche et PG à Gauche, pas PD avant  12:00 

S7 - STEP FWD PENCIL TURN 1/2, TWINKLE L 
1,2-3 Pas PG avant, 1/2 T à Gauche avec Pointe PD près du PG (2-3)  06:00 
4,5,6 Croiser PD devant PG, pas PG dans la diagonale avant G, pas PD dans la diagonale avant D
 

S8 - CROSS ROCK RECOVER SIDE 
1,2,3 Rock PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD, pas PG à Gauche 
4,5,6 Rock PD croisé devant PG, revenir PdC sur PG, pas PD à Droite 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/DXPQBz1K37E

