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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

                  J’AI  CHERCHÉ 
 

 

Chorégraphes  Coco RAGOT  & Zaza DELAGE (France) – Mai 2016     

Description          En ligne, 32 comptes, 4 murs 

Niveau   Novice 

Musique          J’ai cherché - Amir 

          
 

     
 

 

 

S1 - ROCK STEP, COASTER STEP, ROCK STEP, SHUFFLE ½ TOUR  

1-2      Rock step PD devant, revenir PdC sur PG  

3&4      PD derrière, ramener PG à côté du PD, PD devant  

5-6      Rock step PG devant, revenir PdC sur PD  

7&8      PG devant avec ¼ T à Gauche, ramener PD à côté PG, PG devant avec ¼ T à Gauche   06:00 

 

 

S2 - SIDE ROCK STEP X 2, CROSS ¼ TOUR, SHUFFLE ½ TOUR  

1-2&      Rock PD à Droite, revenir PdC sur PG, PD à côté PG  

3-4      Rock PG à Gauche, revenir PdC sur PD  

5-6      Croiser PG devant PD,  ¼ T à Gauche et PD derrière          03:00 

7&8      PG devant avec ¼ T à Gauche, ramener PD à côté PG,  PG devant avec ¼ T à Gauche    09:00 

 

 

S3 - ROCK STEP, BACK X2 AVEC KNEE POPS, BACK, HOLD, COASTER STEP  

1-2      Rock PD devant, revenir PdC sur PG  

&3&4      PD derrière, pointe G devant en pliant le genou, PG derrière, pointe D devant en pliant le genou  

5-6      PD derrière, Hold  

7&8      PG derrière, ramener PD à côté du PG, PG devant 

  

S4 - ROCK STEP, OUT OUT, BACK, ROCK STEP, KICK & TOUCH  

1-2      Rock step PD devant, revenir PdC sur PG  

&3-4      PD à droite, PG à gauche, PD derrière  

5-6      Rock step PG derrière, revenir PdC sur PD  

7&8      Kick PG devant, ramener PG à côté PD, touch PD à côté PG 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=NLqvPpOuEUk

