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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

                 JAMAICA MISTAKA 
 

 

Chorégraphes   C. HODGSON (UK) & P. METELNICK (Canada) – Septembre 1998   

Description    En ligne, 32 comptes, 4 murs      

Niveau    Novice  

Musique    Almost Jamaïca – The BELLAMY BROTHERS      

Intro    16 comptes – Départ sur les paroles      
 

     
 

 

S1 - R HIP BUMPS & L BACK, R CROSS STEP & CLAP X2 - L HIP BUMPS & R BACK, L CROSS 

STEP & CLAP X 2 

1-2     PD à Droite et Bump D, Bump D 

&3     Reculer PG, croiser PD devant PG 

&4     Clap, Clap 

5-6     PG à Gauche et Bump G, Bump G 

&7     Reculer PD, croiser PG devant PD 

&8     Clap, Clap 

 

S2 - R WALK, ½ T R & L BACK, R COASTER - L WALK, ½ T L & R BACK, L COASTER STEP 

1-2     PD devant, ½ T à D sur PD et PG derrière        06:00 

3&4     PD derrière, rassembler PG à côté PD, PD devant 

5-6     PG devant, ½ T à G sur PG et PD derrière        12:00 

7&8     PG derrière, rassembler PD à côté PG, PG devant 

 

S3 - R HEEL GRIND ¼ T R, R COASTER STEP - L WALK, R STEP TURN, L TRIPLE STEP ½ T R 

1-2     Ecraser talon D devant, pivot ¼ T à D et PG derrière       03:00 

3&4     PD derrière, rassembler PG à côté de PD, PD devant 

5-6     PG devant, pivot ½ T à D (finir en appui PD)        09:00 

7&8     PG devant, ¼ T à D et rassembler PD à côté PG,  ¼ T à D et PG derrière     03:00  

 

R ROCK BACK, RECOVER, R TRIPLE STEP FWD - L ROCK FWD, RECOVER, L COASTER 

STEP 

1-2     Rock step PD arrière, retour PdC sur PG devant 

3&4     Triple step en avant PD, rassembler PG à côté PD, PD devant 

5-6     Rock step PG avant, retour PdC sur PD derrière 

7&8     PG derrière, rassembler PD à côté PG, PG avant 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=EDLh4PxIZfQ

