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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

                      JR 
 

 

Chorégraphe   Gabi IBANEZ (Espagne) – Novembre 2014      

Description          En ligne, 32 comptes, 4 murs – Country style Catalan 

Niveau   Débutant 

Musique          All you need is me – JOEY & RORY – 144 BPM 

Intro       16 comptes, départ sur les paroles   
 

     
 

 

 

S1 - STOMP, SWIWEL (HEEL-TOE-HEEL), STOMP, KNEE POPS (X3) 

1         Stomp PD devant en diagonale à Droite  

2-3-4          Talon PD à Droite - Pointe PD à Droite – Talon PD à Droite  

5         Stomp PG à Gauche 

&6&7&8    Soulever le talon Gauche – Poser talon G au sol X 3 

 

 

S2 - STOMP, HOLD, STOMP, HOLD (OUT-OUT), JAZZBOX ENDING WITH TOE 

1-2          Stomp PD devant en diagonale à Droite – Pause  

3-4          Stomp PG devant en diagonale à Gauche – Pause  

5-6          Croiser PD devant PG – PG derrière  

7-8          PD à Droite – Pointer PG derrière PD  

 

 

S3 - STEP, CROSS, SHUFFLE ¼ TURN, STEP, 1/2 TURN, SHUFFLE FORWARD  

1-2           PG à Gauche – Croiser PD derrière PG  

3&4          Triple step PG à G – PD à côté du PG – ¼ T à G et PG devant     09:00 

5-6          PD devant – ½ T à Gauche (PdC sur PG)         03:00 

7&8          PD devant – PG à côté du PD – PD devant  

 

 

S4 – LEFT VINE CROSS, ROCK STEP, CROSS, HOLD  

1-2          PG à Gauche – Croiser PD derrière PG  

3-4           PG à Gauche – Croiser PD devant PG 

5-6          Rock step PG à Gauche – Retour PdC sur PD  

7-8          Croiser PG devant PD – Pause  

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=G2MPBVZU5vY

