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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

                 JUNGLE FREAK 
 

 

Chorégraphes  Pedro MACHADO & Bill LORAH (UK) – Mars 2001    

Description          Danse en Contra, 48 temps, 2 murs 

Niveau   Intermédiaire 

Musique          Freakin you – The JUNGLE BROTHERS – 128 BPM 

   On my radio – The WOOLPACKERS – 128 BPM 

Intro       64 comptes  

  

     
 

S1 - LUNGES 

1&2    Cross Rock PG sur diagonale avant Droite ↗, revenir PdC sur PD derrière – pas PG à côté du PD 

3&4    Cross Rock PD sur diagonale avant Gauche ↖ revenir PdC sur PG derrière - pas PD à côté du PG 

5&6    Cross Rock PG sur diagonale avant D ↗ revenir PdC sur PD derrière - pas PG à côté du PD 

7&8    Cross Rock PD sur diagonale avant G ↖ revenir PdC sur PG derrière – Touch pointe D à Droite 

 

S2 - TURNING SAILORS 

1-2    Touch pointe D devant – Touch pointe D à D 

3&4    Sailor step D : croiser PD derrière PG et 1/2 T à D (3) - PG à G (&) - Stomp PD devant (4)    06:00 

5-6    Touch G devant – Touch pointe G à G 

7&8    Sailor step G : croiser PG derrière PD et 1/2 T à G (7) - PD à D (&) - Stomp PG devant (8)    12:00 

 

S3 – KICK AND ROLL 

1&2    Sur diagonale avant Droite : Kick PD avant - Ball PD à côté du PG - pas PG avant                  01:30 

3-4    Grand pas PD sur diagonale avant D ↗ - Drag PG à côté du PD en passant entre 2 personnes 

Sur chorégraphie originale : 3 Hitch genou D et poser main D sur genou – 4 reposer PD en roulant les hanches 

5&6    Sur diagonale avant Gauche : Kick PG avant – Ball PG à côté du PD - pas PD avant               10:30 

7-8    Grand pas PG sur diagonale avant G ↖ - Drag  PD à côté du PG en passant entre 2 personnes 

Sur chorégraphie originale : 3 Hitch genou G et poser main G sur genou – 4 reposer PG en roulant les hanches 

 

S4 – SWIVETS (or SKATES) AND HOPS WITH TURNS 

1-2    Swivel PD sur diagonale avant D ↗ - Swivel PG sur diagonale avant G ↖                                  

3-4    Swivel PD sur diagonale avant D ↗ - Swivel PG sur diagonale avant G ↖ 

&5    Hop PD, PG en avant (hanches en avant et bras en arrière) 

&6    Hop PD, PG en arrière avec 1/4 T à Gauche (bras en avant)                                    09:00                                    

&7    Hop PD, PG en avant (hanches en avant et bras en arrière)  

&8    Hop PD, PG en arrière avec 1/4 T à Gauche (bras en avant)                           06:00 

 

S5 - HOP AND SHAKE 

&1-2    Hop PD, PG en avant - HOLD + CLAP  

&3-4    Hop PD, PG en avant - HOLD + CLAP  

&5&6    Hop PD, PG en avant – Hop PD, PG en avant 

&7&8    Hop PD, PG en avant – Hop PD, PG en avant + CLAP avec la personne en face  

 

S6 – BOX TURNS WITH CLAPS 

1-2    Sur PD 1/4 T à Droite - PG à G + CLAP avec la personne en face                         09:00 

3-4    Sur PG 1/4 T à Droite - PD à D + CLAP avec la personne en face               12:00 

5-6    Sur PD 1/4 T à Droite - PG à G + CLAP avec la personne en face                03:00 

7-8    Sur PG 1/4 T à Droite - PD à D + CLAP avec la personne en face                06:00  

Vous avez tourné autour de la personne en face de vous 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=3h8uVn6GHxs

