
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 

Contact : hellocountryline@gmail.com 

                       LALA SWING                
 

 

Chorégraphes  Tim JOHNSON (UK) & Jean-Pierre MADGE (Suisse) - Août 2021 

Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs         

Niveau  Intermédiaire  

Musique  Lalalalalalalalalala (Acoustic) - Mikolas Josef     

Intro  16 temps      

 

     
 

 

S1 - WALK L, R, L, R SAILOR 1/2 , 1/2 TURN L, 1/2 TURN R SWEEPING L, BEHIND L, SIDE R 

1-2-3   Marcher PG avant (1), PD avant (2), PG avant (3) 

4&5   1/2 T à Droite et croiser PD derrière PG (4), pas PG à Gauche (&), pas PD avant (5)  06:00  

6-7   1/2 T à G et PG avant (6) 12.00, 1/2 T à G et PD arrière avec Sweep PG vers l’arrière (7)  06:00 

8&   Croiser PG derrière PD (8), pas PD à Droite (&) 
 

 

S2 - CROSS L OVER R, HOLD, WEAVE RIGHT, ROCK RIGHT, RECOVER, 1/2 R , 1/2 L, BEHIND 

1-2   Croiser PG devant PD (1), HOLD (2) 

&3&4   Pas PD à Droite (&), croiser PG derrière PD (3), pas PD à Droite (&), croiser PG devant PD (4) 

5-6   Rock PD à Droite (5), revenir PdC sur PG (6) 

7-8&   1/2 T à Droite et PD à D (7) 12.00, 1/2 T à Droite et PG à G (8) 06.00, croiser PD derrière PG (&)  
 

 

S3 - STEP L, SWAY R, L, BEHIND 1/4 SIDE, WEAVE RIGHT, 1/4 T RIGHT SHUFFLE 

1-2-3   Pas PG à Gauche et Sway à Gauche (1), Sway à Droite (2), Sway à Gauche (3) 

4&5   Croiser PD derrière PG (4), 1/4 T à Gauche et PG avant (&) 03.00, pas PD à Droite (5)  

6&7   Croiser PG derrière PD (6), pas PD à Droite (&), croiser PG devant PD (7) 

8&   Triple 1/4 T à Droite et PD avant (8) 06.00,  pas PG à côté du PD (&) 
 

 

S4 - L STEP 1/2 TURN STEP, 1/4 R SHUFFLE, 1/2 L SHUFFLE, ROCK BACK R 

1   Pas PD avant  

2&3   Pas PG avant (2), 1/2 T à Droite et PD avant (&) 12.00, pas PG avant (3) 

4&5   Chassé 1/4 T à Gauche et PD à Droite (4) 09.00, pas PG à côté du PD (&), pas PD à Droite (5) 

6&7   Chassé 1/2 T à Gauche et PG à Gauche (6) 03.00, pas PD à côté du PG (&), pas PG à Gauche (7)  

8   Rock step PD arrière (8)  

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/vjo50OeN4Lw

