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C country & 1" " Description  Line dance, 4 murs 32 temps
——— Niveau Novice

Musique Just One Time - Jamie O’Neal (98/196 bpm)

Depart : 16 temps

N

2X (WALK FWD), RIGHT LOCK STEP FWD, LEFT MAMBO FWD, 2X (SWEEP BACK)
1-2 PD devant, PG devant

3&4 PD devant, lock PG derriére PD, PD devant
5&6 Rock step avant PG, revenir sur PD, PG derriere
7-8 Sweep PD derriére, sweep PG derriére

RIGHT SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT, STEP, PIVOT 1/2 TURN RIGHT, FWD ROCK & POINT, BEHIND & CROSS

1&2 Pas chassé arriere PD 1/2t a D (D,G,D) (6h00)

3-4 PG devant, 1/2 t & D (12h00)

5&6 Rock step avant PG, revenir sur PD, pointe PG a G
7&8 Croiser PG derriére PD, PD a D, croiser PG devant PD

SIDE STEP RIGHT, TOGETHER, CHASSE RIGHT, LEFT CROSS ROCK & SIDE, RIGHT CROSS ROCK & 1/4

TURN RIGHT

1-2 PD a D, PG a coté du PD

3&4 Pas chassé PD a D (D,G,D)

Final Ici au mur 8: Remplacer 3&4 par Pas chassé PD a D 1/4ta D (D,G,D) pour finir & (12h00)
5&6 Rock step PG croisé devant PD, revenir sur PD, PD a D

7&8 Rock step PD croisé devant PG, revenir sur PG, 1/4 t a D et PD devant (3h00)

FWD ROCK, LEFT SHUFFLE 1/2 TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE 1/2 TURN LEFT, LEFT COASTER STEP
1-2 Rock step avant PG, revenir sur PD

3&4 Pas chassé arriere PG 1/2ta G (G,D,G) (9h00)

5&6 Pas chassé avant PD 1/2ta G (D,G,D) (3h00)

7&8 PG derriere, PD a coté du PG, PG devant

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=_nebsb2mjsA

