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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

ME AND GOD 
Chorégraphe Sandy Kerrigan 

Description 32 comptes, 4 murs, / line dance 

Niveau Débutant/Intermédiaire 

Musique Me And God de Josh Turner 

 

     
 

 

Source : Rusty Legs 

 

 

GHT TOE HEEL STRUT SIDE, LEFT TOE HEEL STRUT CROSS, SIDE ROCK, TURN ¼ LEFT, STEP FORWARD, HOLD 

1-2-3-4 Toe strut PD à D,  toe strut PG croisé devant PD 

5-6-7-8 Rock PD à D,  retour sur PG,  ¼ de tour à G et PD devant,  Hold 

 

LEFT TOE HEEL STRUT SIDE, RIGHT TOE HEEL STRUT CROSS, SIDE ROCK, TURN ¼ RIGHT, STEP FORWARD, 

HOLD 

1-2-3-4 Toe strut PG à G,  Toe strut PD croisé devant PG 

5-6-7-8 Rock PG à G,  retour sur PD,  ¼ de tour à D et PG devant, Hold 

LOCK FORWARD RIGHT DIAGONAL, HOLD, LOCK FORWARD LEFT DIAGONAL, HOLD 

1-2-3-4 PD devant en diagonale,  Lock PG derrière PD,  PD devant,  Hold 

5-6-7-8 PG devant en diagonale,  Lock PD derrière PG,  PG devant,  Hold 

FORWARD, ½ PIVOT TURN LEFT, STEP FORWARD, HOLD, FORWARD, ¼ PIVOT TURN RIGHT, CROSS, HOLD 

1-2-3-4 PD devant,  ½ de tour à G,  PD devant,  Hold (6:00) 

5-6-7-8 PG devant,  ¼ de tour à D,  PG croisé devant PD,  Hold (9:00) 

 

 

 

RESTART 

Restarts  :         mur  4  face à  3:00  après les lock steps 

                         mur  7  face à  9:00  avant les lock steps 

                         mur  9  face à  6:00  après les lock steps  

 

 

   REPRENDE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=FM19AaTuvPA

