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- Description Cha cha en ligne, 32 comptes, 4 murs

Niveau Novice
Musique Put the Hurt on Me - Midland
Intro 32 temps

S1-SIDE TOGETHER FWD, L SHUFFLE BACK. ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE FWD
1,2,3 Pas PD a Droite, pas PG a c6té du PD, pas PD avant

4&5  Triple PG arriére, pas PD a coté du PG, pas PG arriére

6-7 Rock step PD arriere, revenir PdC sur PG

8&1  Triple PD avant, pas PG a c6té du PD, pas PD avant

S2 - STEP 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE. SIDE ROCK RECOVER, CROSS, SIDE, CROSS ROCK
2-3 Pas PG avant, 1/4 T a Droite et PdC sur PD 03.00

4&5  Croiser PG devant PD, pas PD a Droite, croiser PG devant PD

6-7 Rock PD a Droite, revenir PdC sur PG

8&1  Croiser PD devant PG, pas PG a Gauche, Rock step PD croisé devant PG

S3 - RECOVER, STEP SIDE. SAMBA STEP. CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN
2-3 Revenir PdC sur PG, pas PD a Droite

4&5  Croiser PG devant PD, petit Rock PD a Droite, revenir PdC sur PG a Gauche
6-7 Croiser PD devant PG, pas PG a Gauche

8&1  1/4 T aDroite et Ball PD arriére, Ball PG a c6té du PD, pas PD sur place 06.00

S4 - SKATE FWD X2. SHUFFELE. 1/2 PIVOT TURN 1/4 CHASSE

2-3 Skate PG avant, Skate PD avant

4&5  Triple PG avant, pas PD a c6té du PG, pas PG avant

6-7 Pas PD avant, pivot 1/2 T a Gauche et PdC sur PG 12.00

8& 1/4 T a Gauche et Chassé PD a Droite, pas PG a c6té du PD 09.00
1) Pas PD a Droite pour recommencer la danse

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com
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