ﬁ\*“"fuﬂx ~ NOTHING BUT A CRUSH

ount

L_'. c "m;ance
- Chorégraphes  C. Ghys (Belgique) & J.M. Belloque Vane (Pays Bas) — Juillet 2022

Description En ligne, 32 comptes, 2 murs — 1 RESTART

Niveau Intermédiaire
Musique Say my name - Berre
Intro 16 temps

S1 - ROCK, 1/2 STEP, ROCK, 1/2 STEP, 1/2 BACK SWEEP, BEHIND, SIDE, 1/8 ROCK
1-2& Rock PD avant, revenir PdC sur PG, 1/2 T a Droite et PD avant 06:00

3-4& Rock PG avant, revenir PdC sur PD, 1/2 T a Gauche et PG avant 12:00

5 1/2 T a Gauche et PD arriere avec Sweep PG vers I’arriére 06:00

6&  Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite

7-8  1/8 T a Droite et Rock PG avant, revenir PdC sur PD 07:30

S2-3/8 STEP, STEP FULL SPIRAL, 1/4 CURVE RUNS SWEEP, WEAVE SWEEP, BEHIND, SIDE SWAYS
&1  3/8 T a Gauche et PG avant, PD avant et Spirale Tour complet a Gauche avec Hook PG devant PD 03:00
2&3 1/8 T a Gauche et PG avant, pas PD avant, 1/8 T a Gauche et PG avant avec Sweep PD vers I’avant 12.00
4&5 Croiser PD devant PG, pas PG a Gauche, croiser PD derriére PG avec Sweep PG vers I’arriére

6&7 Croiser PG derriére PD, pas PD a Droite et Sway a Droite, Sway a Gauche

8&  Sway a Droite, Sway a Gauche

RESTART sur le MUR 2 face a 06H

S3-SIDE, 1% ROLLING TURN 3/8 HITCH, STEP LOCK STEP SWEEP, WEAVE SWEEP, BEHIND, SIDE
1 Pas PD a Droite

2&3& 1/4 T a Gauche et PG avant 09.00, 1/2 T & Gauche et PD arriére 03.00, 1/2 T a Gauche et PG avant 09.00,
3/8 T a Gauche avec Hitch genou D 04:30

4&5 Pas PD avant, Lock PG derriere PD, pas PD avant avec Sweep PG vers 1’avant

6&7 Croiser PG devant PD, pas PD a Droite, croiser PG derriére PD avec Sweep PD vers I’arriére

8&  Croiser PD derriére PG, pas PG a Gauche

S4 - ROCK, BACK, BACK HITCH, BEHIND, 1/8 SIDE, 1/8 ROCK, 1/8 STEP, HOLD

1-2  Rock PD avant, revenir PdC sur PG

3-4& Pas PD arriere avec Hitch genou G, croiser PG derriére PD, 1/8 T a Droite et PD a Droite 06:00
5-6  1/8 T a Droite et Rock PG avant, revenir PdC sur PD 07:30

7-8  1/8 T a Gauche et PG avant, HOLD 06:00

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=GZpX2QHFz10

