2/ 0. ONE LAST LOVE

Chorégraphes Stephen RUTTER & Jef CAMPS — Ao(t 2017

C Country & Lin “ Description En ligne, 32 comptes, 4 murs
e — Niveau Novice
Musique One last time — Ariana GRANDE (125 BPM)
Intro 16 comptes

N

STEP FORWARD, LEFT LOCK STEP, FORWARD ROCK, WALK BACK, TOE TOUCH

1 PD devant

2&3 PG devant, lock PD derriére PG, PG devant

4-5 Rock PD devant, revenir PdC sur PG

6-7 PD derriere, PG derriére

8 Touch pointe PD a droite 12:00
CROSS, HOLD & SNAPS, SIDE STEP, TOE TOUCH, HOLD & SNAPS, BALL CROSS, %2 HINGE TURN LEFT, CROSS
1-2 Croiser PD devant PG, Hold & snaps des 2 mains a hauteur de poitrine

&3 Petit pas PG a Gauche, touch PD a coté PG

4 Hold & snaps des 2 mains a hauteur de poitrine

&5 Reprendre appui sur ball PD, croiser PG devant PD

6-7 Y, tour a Gauche & PD derriére, ¥4 tour a Gauche & PG a Gauche

8 Croiser PD devant PG 06:00
SIDE ROCK, CROSSING SHUFFLE, SIDE ROCK, CROSS BEHIND, ¥ TURN LEFT

1-2 Rock PG a Gauche, revenir PdC sur PD

3&4 Croiser PG devant PD, PD a Droite, croiser PG devant PD

5-6 Rock PD a Droite, revenir PdC sur PG

7-8 Croiser PD derriere PG, ¥ tour a Gauche & PG devant 03:00
FORWARD ROCK, STEP BACK, TOE TOUCH, HEEL GRIND, COASTER STEP

1-2 Rock PD devant, revenir PdC sur PG

3-4 PD derriere & orienter le corps dans la diagonale Droite, touch PG a c6té PD (plier Iégérement le genou Gauche)

5-6 Enfoncer le talon Gauche devant (appui PG), revenir PdC sur PD.

788 PG derriére, rassembler PD a c6té PG, PG devant

Final : sur le dernier de la danse (Coaster Step) quand la musique s’arréte, faire un Coeur avec les mains a
hauteur de poitrine pour envoyer “un dernier amour” aux personnes tristement touchées par les attaques
terroristes lors du concert d’Ariana Grande a Manchester, en mai 2017.

Ty

'“*)" REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=WZ9cGYa3G0c

