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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

OOH POO PAH DOO 
 

Chorégraphe Violet Ray - 2008 

Description Danse en ligne, 48 temps, 2 murs 

Niveau Débutant/Intermédiaire 

Musique Ooh poop pah doo – Taj Mahal      Départ sur le mot : Doo 

 

     
 

 

SIDE ROCK STEP, SAILOR STEP, SAILOR STEP, KICK BALL STEP 

1-2  Rock du PD à D – Retour sur le PG 

3&4  Croiser le PD derrière le PG – PG à G – PD à D 

5&6  Croiser le PG derrière le pD – PD à D – PG à G 

7&8  Kick du PD devant – PD à côté du PG – PG devant 

TOE STRUT, TOE STRUT, TOE STRUT, KICK BALL CROSS 

1-2  Ball PD devant – Déposer le talon D 

3-4  Ball PG devant – Déposer le talon G 

5-6  Ball PD devant – Déposer le talon D 

7&8  Kick du PG devant – PG à côté du PD – Croiser le PD devant le PG 

UNWIND ½ TURN ON 6 COUNTS WITHE SHOULDER SHRUGS, COASTER STEP 

1-6  Dérouler lentement ½ tour à G sur la plante des 2 pieds sur 6 comptes en haussant les épaules  

6 fois, finir avec PdC sur PD (6:00) 

 Pour le style, bras vers le bas, de chaque côté, paumes dirigées vers le bas 

7&8  PG derrière – PD à côté du PG – PG devant 

STEP, LOCK, STEP, LOCK, STEP, STEP, LOCK, STEP, LOCK STEP 

1-2  PD devant en diagonale à D – Lock du PG derrière le PD 

3&  PD devant en diagonale à D – Lock du PG derrière le PD 

4  PD devant en diagonale à D 

5-6  PG devant en diagonale à G – Lock du PD derrière le PG 

7& PG devant en diagonale à G – Lock du PD derrière le PG 

8 PG devant en diagonale à G 

ROCK STEP, TRIPLE ½ TURN, STEP, PIVOT ¼ TURN, STEP, PIVOT ¼ TURN 

1-2  Rock du PD devant – Revenir PDC sur PG 

3&4  Triple step PD, PG, PD, ½ tour à D (12:00) 

5-6  PG devant – Pivot ¼ tour à D (3:00) 

7-8  PG devant - Pivot ¼ de tour à D (6:00) 

ROCK STEP, TRIPLE ½ TURN, STEP, PIVOT ¼ TURN, STEP, PIVOT ¼ TURN 

1-2  Rock du PG devant – Revenir PDC sur PD 

3&4  Triple step PG, PD, PG, ½ tour à G (12:00) 

5-6  PD devant – Pivot ¼ de tour à G (9:00) 

7-8  PD devant – Pivot ¼ de tour à G (6:00) 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=Yj2liK6b-qg

