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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

PELIGROSA 
 

Chorégraphe Ria Vos (mars 2015) 
Description Line dance, 32 temps, 4 murs, 1 tag 

Niveau Débutant 

Musique Peligrosa - Javier Rios 

 

 

 
Introduction: 48 temps 

CROSS ROCK, R CHASSE ¼ TURN R, ¼ TURN R CHASSE L, ROCK BACK  

1-2  Rock PD croise devant PG, retour sur PG,  

3&4  PD à droite, PG près du PD, ¼ tour à droite, PD devant (3h00)  

5&6  ¼ tour à droite, PG à gauche, PD à côté du PG,  PG à gauche, (6h00)  

7-8   Rock PD derrière, retour sur PG 

¼ TURN L, ¼ TURN L, CROSS SHUFFLE, ¼ TURN L SHUFFLE FWD, STE FWD, TAP  

1-2  ¼ tour à G et  PD derrière, ¼ tour à G et  PG à G, 12h00)  

3&4   PD croise devant le PG,  PG à G,  PD croisé devant le PG,  

5&6  ¼ tour à G et  PG devant,  PD près du PG, PG devant, (9h00)  

7-8   PD devant, pointe PG tape derrière talon droit  

L BACK-LOCK-BACK LOCK STEP, R BACK-LOCK-BACK LOCK STEP  

1-2  Vers diagonale arrière G : PG derrière, croiser (Lock) PD devant PG  

3&4  Vers diagonale arrière G : PG derrière, croiser (Lock) PD devant PG, PG derrière  

5,-6  Vers diagonale arrière D : PD derrière, croiser (Lock) PG devant PD  

7&8  Vers diagonale arrière D : PD derrière, croiser (Lock) PG devant PD, PD derrière 

Option facile :  

1, 2, 3&4 : PG à G, PD à côté du PG, pas chassé vers diagonale arrière G : GDG  

5, 6, 7&8 : PD à D, PG à côté du PD, pas chassé vers diagonale arrière D : DGD 

ROCK BACK, SHUFFLE ½ TURN R, ROCK BACK, KICK-BALL-CHANGE  

1-2 Rock PG derrière, retour sur PD,  

3&4  Chassé ½ tour à D : ¼ de tour à D + PG à G, PD à côté du PG, ¼ de tour à D + PG derrière 

5-6 Rock PD derrière, retour sur PG,  

7&8  Coup de pied du PD devant,  plante PD près PG, PG près PD.  

 

A la fin du mur 9 (qui commence face au mur de 12h00 et se termine face au mur de 3h00)  
ajouter les 4 comptes suivants  

R CROSS ROCK, SIDE ROCK  

1-2 Rock PD croise devant PG, retour sur PG  

3-4 Rock PD à droite, retour sur PG.  

 

Pour un cours débutant, vous pouvez éviter de faire le tag 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=AJWkR15FJHg

