B/ s PUT IT ON ME

~ Country 8+ .~ Chorégraphes Cody FLOWERS (USA) & Maddison GLOVER (AUS) - Juin 2017
_ Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs / CCW _
Niveau Intermédiaire facile éﬂl
Musique Put It on Me - Brianna LEAH :J’
Intro 16 comptes

S1 - SCUFF, SIDE, ROLL KNEE IN, OUT, CROSS, SIDE ROCK/ RECOVER, CROSS SHUFFLE

1,2,3  Scuff PD avant en faisant un cercle dans le sens des aiguilles d’une montre (1) - pas PD a D (2) -
roll genou G « IN » vers genou D (3)

4,5,6& Roll genou G « OUT » (appui sur PG) (4) — Croiser PD devant PG (5) — Rock step PG a G (6) -
revenir PdC sur PD (&)

7&8 Croiser PG devant PD (7) - petit pas PD a D (&) — Croiser PG devant PD (8)

S2 - 34 TURN, BACK, TAP, ROCK/RECOVER WITH HIPS, SHUFFLE FWD

1,2 14T aD et pas PD avant (1) 03:00 - 12 T a D et pas PG arriére (2) 09:00
3,4 Pas PD arriére (3) - Tap pointe PG en avant en pliant légérement les 2 genoux (4)
5,6 Rock step PG avant avec Bump G en avant (5) - revenir PdC sur PD avec Bump D en arriere (6)

7&8 Pas PG avant (7) - pas PD a c6té du PG (&) - pas PG avant (8)

S3 - 2X SKATES, MAMBO, COASTER, 1/8 SIDE, TAP

1,2 Skate PD sur diagonale avant D (1) 10:30 - 14 T a G et Skate PG sur diagonale avant G (2) 07:30
3&4 Rock step PD avant (3) - revenir PdC sur PG (&) - pas PD arriére (4)

5&6 Reculer PG (5) - reculer PD a cété du PG (&) - pas PG avant (6)

7,8 1/8 Ta Getpas PD aD (7) - Tap pointe PG a c6té du PD et Click bras droit levé (8) 06:00

S4 - 14 SHUFFLE FWD, 12 SHUFFLE BACK, COASTER, 2X WALKS FWD

1&2 14T a G et pas PG avant (1) - pas PD a c6té du PG (&) - pas PG avant (2) 03:00
3&4 1/2 T a G et pas PD arriére (3) - pas PG a coté du PD (&) - pas PD arriére (4) 09:00
5&6 Reculer PG (5) - reculer PD a cété du PG (&) - pas PG avant (6)

7,8 Marche PD avant (7) — Marche PG avant (8)
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/9EZQThZP2dU

