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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

REDNECK WOMAN 
 

Chorégraphe Michelle Chandonnet 

Description Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs 

Niveau Débutant/Intermédiaire 

Musique Redneck woman – Gretchen Wilson 

 

     
 

 

 

SIDE TOUCH, TOUCH TOGETHER, TOUCH 1/4 TURN, TOUCH TOGETHER, KICK, KICK, BACK, TOGETHER 

1-2 Pointer le PD à D – Pointer le PD à côté du PG 

3-4 Pointer le PD à D, 1/4 de tour à G – Pointer le PD à côté du PG 

5-6 Kick du PD devant – Kick du PD devant 

7-8 PD derrière – PG à côté du PD 

STOMP DOWN, HOLD & CLAP, STOMP DOWN, HOLD & CLAP, ROCK STEP, BACK, HOLD 

1-2 Stomp down du PD devant – Pause et taper des mains 

3-4 Stomp down du PG devant – Pause et taper des mains 

5-6 Rock du PD devant – retour sur le PG 

7-8 PD derrière – pause 

BACK, LOCK, BACK, KICK, SIDE TOE STRUT, SIDE TOE STRUT 1/2 TURN 

1-2 PG derrière – Lock du PD devant le PG 

3-4 PG derrière – Kick du PD devant 

5-6 Plante du PD à D – Déposer le talon D 

7-8 1/2 tour à D sur PD et poser l'avant du PG à G – déposer le talon PG 

SAILOR STEP, HOLD, SAILOR STEP, TAP TOGETHER 

1-2 Croiser le PD derrière le PG – PG à G 

3-4 PD à D – Pause 

5-6 Croiser le PG derrière le PD – PD à D 

7-8 PG à G – Pointer le PD à côté du PG 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=0QIP4f05ghE

