
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

RINGING BELLS 
Chorégraphe Francien Sittrop franciensittrop@hotmail.com 

Description Danse en ligne, 4 murs, 76 comptes 

Niveau Intermédiaire 

Musique Ringing Bells - Jill Johnson (album Being Who You Are – piste 5) 

     
 

1-8 SHUFFLE FWD, SHUFFLE 1/2 TURN, HEEL BALL STEP, HEEL BALL STEP, 

1&2 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 

3&4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant, 1/2 tour à droite 06:00 

5&6 Talon D devant en diagonale - PD à côté du PG - PG devant 

7&8 Talon D devant en diagonale - PD à côté du PG - PG devant 

9-16 DIAGONAL SHUFFLE FWD, DIAGONAL SHUFFLE FWD, CROSS, SIDE, BEHIND, TOGETHER, HEEL, TOGETHER 
1&2 Shuffle PD, PG, PD, en avançant en diagonale à droite 

3&4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant en diagonale à gauche 

5-6 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche 

7& Croiser le PD derrièret le PG - PG à côté du PD 

8& Talon D devant - PD à côté du PG 

17-24 CROSS, 1/4 TURN, SHUFFLE 1/2 TURN, ROCK STEP, COASTER STEP, 

1-2 Croiser le PG devant le PD - 1/4 de tour à gauche et PD derrière 03:00 

3&4 Shuffle PG, PD, PG, en reculant, 1/2 tour à gauche 09:00 

5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

7&8 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 

25-32 SKATE, SKATE, SHUFFLE FWD, CROSS, BACK, SHUFFLE 1/2 TURN, 

1-2 PG devant en diagonale à gauche - PD devant en diagonale à droite 

3&4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 

5-6 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 

7&8 Shuffle PD, PG, PD, en avançant, 1/2 tour à droite 03:00 

33-40 ( SIDE ROCK STEP, BEHIND, SIDE, CROSS ) X2,  

1-2 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD 

3&4 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD 

5-6 Rock du PD à droite - Retour sur le PG 

7&8 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 

Reprise de la danse ici, sur le mur 4 

41-48 ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN,  

1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD 

3&4 Triple Step PG, PD, PG, sur place, 1 tour complet à gauche 

5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

7&8 Shuffle PD, PG, PD, en reculant, 1/2 tour à droite 09:00  

Option Sur 7&8, Coaster Sep : PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 

49-56 STEP, TOUCH,SHUFFLE BACK, COASTER STEP, STEP, PIVOT 1/2 TURN WITH HITCH, 

1-2 PG devant - Toucher le PD derrière le PG 

3&4 Shuffle PD, PG, PD, en reculant 

5&6 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 

7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche sur le PD en levant le genou G 03:00 

57-64 SHUFFLE BACK, COASTER STEP, STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE 1/2 TURN,  

1&2 Shuffle PG, PD, PG, en reculant 

La finale a lieu à cet endroit 

3&4 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 

5-6 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 09:00 

7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant, 1/2 tour à droite 03:00 

65-72 BACK ROCK STEP, STOMP DOWN, STOMP DOWN, HEEL SWITCHES, STEP, PIVOT 1/2 TURN,  

1-2 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 

3-4 Stomp Down du PD devant - Stomp Down du PG à côté du PD 

Reprise de la danse ici, sur le mur 1 

5& Talon D devant - PD à côté du PG 

6& Talon G devant - PG à côté du PD 

7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 

73-76 ROCK STEP, 1/4 TURN AND CROSS ROCK STEP. 

1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

3-4 1/4 de tour à gauche et Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG 

Reprise Sur le mur 1, recommencer la danse après le compte 68 

Sur le mur 4, faire les pas suivants : 

39&40 ( 7&8 ) Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - Pointe D à côté du PG 

Recommencer la danse depuis le début Finale Faire la danse jusqu`au comptes 57&58, sur les comptes 59&60, Faire :  

PD derrière, 1/4 de tour à droite - PG à côté du PD - PD devant 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=At2vreJzdrQ

