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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

RITAS WALTZ 
 

Chorégraphe Jo Tompson 

Description Danse partenaire & ligne, 4 murs, 24 temps 

Niveau Débutant 

Musique Dream on Texas Ladies – John Michale Montgomery 

 Stars over Texas – Tracy Lauwrence (90 BPM) 

 

     
 

 

 

WALTZ BALCANCE STEP (X2) 

1-3 PG devant, PD près du PG, PG sur place 

4-6 PD derrière, PG près du PD, PD sur place 

7à12 Reprendre 1 à 6 

LEFT SPIRAL, RIGHT SPIRAL (MOUVEMENT DU TEXAS WALTZ) 

(Tourner le corps légèrement en diagonale D) 

1-2 PG croisé devant le PD, PD à D 

(Tourner le corps en position du départ) 

3 PG sur place légèrement tourné vers la G 

(Tourner le corps légèrement en diagonale G) 

4-5 PD croisé devant le PG, PG à G 

(Tourner le corps en position de départ) 

6 PD sur place légèrement tourné vers la D 

LEFT SPIRAL, RIGHT SPIRAL WITH 3/4 TURN RIGHT 

(Tourner le corps légèrement en diagonale D) 

1-2 PG croisé devant le PD, PD à D 

3 PG sur place légèrement tourné vers la G 

4 PD croisé devant le PG (PDC sur le PD) 

5 Tourner 1/4 de tour à D en déposant le PG derrière le PD 5PDC sur le PG) 

6 Tourner 1/2 tour à D en déposant le PD devant 

 

 

 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=aDiXK9Prd5Q

