2/ 0. RUMBA STROLL

o

%/‘,_ée . Chorégraphe Diane Jackson

C Grtry & Line Dan Description  Dance en couple — 48 comptes
/a>~/ Niveau Débutant

Musique If Love Was A River - Alan Jackson 143 BPM

Position : Close Western Homme face a O.L.O.D. Femme face a I.L.O.D.
Les pas décrits sont ceux de I'nomme  Les pas de la femme sont opposés

RUMBA BOX

1-4 PG a gauche - PD a c6té du PG - PG devant - Pause
5-8 PD a droite - PG a c6té du PD - PD derriere - Pause
SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN, HOLD, 3/4 TURN, HOLD,
1-2 PG a gauche - PD a c6té du PG

3-4 PG a gauche, 1/4 de tour a gauche - Pause

5-6-7 Steps PD, PG, PD, en faisant 3/4 de tour a gauche
Finir face a son partenaire position Double Hand Hold
8 Pause

BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD, SIDE ROCK STEP, CROSS, HOLD,

1-2 Croiser le PG derriére le PD - PD a droite
3-4 Croiser le PG devant le PD - Pause

5-6 Rock du PD a droite - Retour sur le PG
7-8 Croiser le PD devant le PG - Pause

SIDE ROCK STEP, CROSS 1/4 TURN, HOLD, STEP, LOCK, STEP, HOLD,

1-2 Rock du PG a gauche - Retour sur le PD

3-4 Croiser le PG devant le PD, 1/4 de tour a droite - Pause

5-8 PD devant - Lock du PG derriére le PD - PD devant - Pause
ROCK STEP 1/2 TURN, STEP, HOLD, STEP, LOCK, STEP, HOLD,
1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD, 1/2 tour a gauche

3-4 PG devant - Pause

5-8 PD devant - Lock du PG derriére le PD - PD devant - Pause

STEP, LOCK, STEP, HOLD, JAZZ BOX 1/4 TURN, HOLD.

1-4 PG devant - Lock du PD derriére le PG - PG devant - Pause
5-6 Croiser le PD devant le PG - PG derriére
7-8 PD, 1/4 de tour a droite - Pause

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=WxCd8dZMIBk

