
                              RUNAWAY TRAIN                      

 
 Chorégraphe  David LECAILLON (France) – Août 2025     
 Description  En ligne, 32 comptes, 4 murs    
 Niveau     Débutant
 Musique  Runaway Train – Sam Feldt feat. RuthAnne
 Intro     40 temps

S1 - WALK R L, MAMBO FWD, BACK L R, COASTER STEP 
1-2         Pas PD avant, pas PG avant 
3&4       Rock PD avant, revenir PdC sur PG, pas PD arrière 
5-6         Pas PG arrière, pas PD arrière
7&8       Coaster Ball PG arrière, Ball PD à côté du PG, pas PG avant 

S2 - V STEP X 2 
1-2         Pas PD dans la diag. avant D, pas PG dans la diag. avant G (option claps) 
3-4         Pas PD au centre, ramener PG à côté du PD
5-6         Pas PD dans la diag. avant D, pas PG dans la diag. avant G (option claps) 
7-8         Pas PD au centre, ramener PG à côté du PD
 
 
S3 - SIDE TOUCH X2 , SAILORS R L 
1-2         Pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD 
3-4         Pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG
5&6       Croiser PD derrière PG, pas PG à Gauche, pas PD à Droite
7&8       Croiser PG derrière PD, pas PD à Droite, pas PG à Gauche 

S4 - STEP PIVOT 1/2 T L, STEP PIVOT 1/4 T L, ROCK FWD, BACK, HEEL, HOLD, ROCK FWD 
1-2         Pas PD avant, pivot 1/2 T à Gauche 06:00 
3-4         Pas PD avant, pivot 1/4 T à Gauche 03:00
5-6&      Rock PD avant, revenir PdC sur PG, pas PD arrière
7&8       Touch Talon G devant, Claps x2 (option tenir chapeau avec la main droite) 
&           Ramener PG à côté du PD

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/S4sHpT5jP0U

