
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 / 1 

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

SECRETS WE KEEP 
 

Chorégraphes        S. McKeever (IRL), G. Richard (FR) & N. Poulsen (DK) – Septembre 2018 

Description     En ligne, 40 comptes, 2 murs – 2 Tags + 1 Restart  

Niveau     Intermédiaire 

Musique     The Secrets That We Keep - Sara Evans – 68 BPM 

Intro     16 comptes 

 

     
  

S1- R BACK ROCK, ¼ L SIDE, CROSS TOUCH BEHIND, UNWIND ½ L INTO L LUNGE, ¼ SWEEP, 

CROSS SIDE BACK ROCK, ½ R BACK L 

1-2& Rock PD arrière (1), revenir PdC sur PG (2), ¼ T à G et PD à D (&)   09:00 

3-5 Touch PG derrière PD (3), Unwind ½ T à Gauche sur PD et PG à Gauche en fente (appui PG, genou G 

fléchi et jambe D tendue) 03:00 (4), revenir PdC sur PD en ¼ T à Droite et Sweep PG vers l’avant (5)  06:00 

Style : sur le compte 4, toucher son coeur avec la main Droite sur les paroles ‘The way you touch me’  

6&        Croiser PG devant PD (6), PD à Droite  

7-8& Rock PG arrière (7), revenir PdC sur PD (8), ½ T à Droite et PG arrière (&)    12:00 

RESTART au 5
ème

 MUR à 12H 

S2 - BACK R SWEEP, BEHIND SIDE, CROSS ROCK, SIDE CROSS, L BASIC, ¼ L, 2 FULL TURNS L, 

SWEEP 

1 Pas PD arrière et Sweep du PG vers l’arrière 

2&3& Croiser PG derrière PD (2), PD à Droite (&), Rock PG croisé devant PD (3), revenir PdC sur PD (&) 

4& PG à Gauche (4), croiser PD devant PG (&)  

5-6& Grand pas PG à Gauche (5), ramener PD derrière PG (6), croiser PG devant PD (&) 

7&8&1 ¼ T à G et PD arrière (7)09:00, ½ T à Gauche et PG devant (&)03:00, ½ T à Gauche et PD arrière (8) 09:00 

½ T à Gauche et PG devant (&) 03:00, ½ T à Gauche et PD arrière avec Sweep PG vers l‘arrière (1)  09:00 

Option pour ne pas tourner : PD à Droite (7), croiser PG derrière PD (&), PD à Droite (8), croiser PG devant 

PD (&), ¼ T à Gauche et PD arrière avec Sweep PG vers l’arrière (1) 

S3 - BEHIND SIDE, CROSS ROCK, SIDE L 1/8 L, WALK R L, TOUCH R, PRESS SLIDE, L FULL TURN 

2& Croiser PG derrière PD (2), PD à Droite (&) 

3-4&  Rock PG croisé devant PD (3), revenir PdC sur PD (4), 1/8 T à Gauche et PG à Gauche (&)   07:30 

5-6  Marche PD avant (5), Marche PG avant (6)  

7&8&  Touch Ball PD devant (7), Press sur Ball PD et Slide PG vers l’arrière (&), ½ T à G et PG devant (8)  01:30 

½ T à Gauche et PD arrière (&)   07:30 

S4 - BACK L R, L COASTER SWEEP 1/8 L, WEAVE SWEEP, BEHIND SIDE, CROSS ROCK, SIDE ROCK 

1&  Pas courus PG arrière (1), PD arrière (&)  

2&3  PG arrière (2), PD à côté du PG (&), 1/8 T à Gauche et PG devant avec Sweep PD vers l’avant (3)  06:00 

4&5  Croiser PD devant PG (4), PG à Gauche (&), croiser PD derrière PG avec Sweep PG vers l’arrière (5)  

6&7&  Croiser PG derrière PD (6), PD à Droite (&), Rock PG croisé devant PD (7), revenir PdC sur PD (&) 

8&  Rock PG à Gauche (8), revenir PdC sur PD (&)  

S5 - L BACK ROCK, ¼ R, ¼ R SWAY X 3, ¼ L HITCH, RUN CURVY ¼ L TURN, FWD TOGETHER, 

BACK RL 

1-2& Rock PG arrière avec le corps en diagonale G (1), revenir PdC sur PD (2), ¼ T à D et PG arrière (&)   09:00 

3-4& ¼ T à Droite et Sway PD à Droite (3), Sway à Gauche (4), Sway à Droite (&)   12:00 

5-6& ¼ T à G sur PG et Hitch genou Droit (5)09:00, 1/8 T à G et PD devant (6), 1/8 T à G et PG devant(&) 06:00 

7&  PD devant (7), ramener PG à côté du PD (&)  

8&  Pas courus PD arrière (8), PG arrière (&)  

 

TAG à la fin des murs 1 & 3 face à 6H 

1-2         PD arrière avec Sweep PG vers l’arrière (1), PG arrière avec Sweep PD vers l’arrière (2) 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/S5E3AjoTFZc

