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/ Chorégraphe Guylaine Bourdages
u“"y Line Da“ ~ Description  Danse en ligne, 2 murs, 16 comptes
L Niveau Intermédiaire
Musique Sing me back Home Album:Live on stage John Permenter

LF BACK, RF BESIDE LEFT, LF FORWARD, RF FORWARD, LF FORWARD, (1/2 L) RF BACK
1-2 PG arriére, Pause

3-4 PD assemblé au PG, PG avant
5-6 PD avant, Pause
7-8 PG avant, Pivoter ¥ Gauche terminer PD arriére

LF BACK, RF BESIDE LEFT, LF FORWARD, RF FORWARD, LF BESIDE RIGH, RF IN PLACE

1-2 PG arriére, Pause

3-4 PD assemblé au PG, PG avant
5-6 PD avant, Pause

7-8 PG assemblé au PD, PD sur place

LONG STEP LF TO LEFT, RF BESIDE LEFT, LF ON PLACE, LONG STEP RF TO RIGHT, LF BESIDE RIGHT, RF
IN PLACE

1-2 Grand pas PG a gauche, Pause
3-4 PD assemblé, PG sur place
5-6 Grand pas PD a droite, Pause
7-8 PG assemblé, PD sur place

(2X) CHAINE TURN TO THE LEFT (FINISH BACK TO 3H00), COASTER STEP (L), RF BESIDE LEFT
1-2 Y4 (G) PG avant, ¥z (G) PD assemble au PG

3-4 Y% (G) PG avant, ¥z (G) PD assemblé au PG
5-6 PG arriere, PD assemblé au PG
7-8 PG avant, PD assemblé au PG

LONG STEP LF TO LEFT, RF BESIDE LEFT, LF ON PLACE, LONG STEP RF TO RIGHT, LF BESIDE RIGHT, RF
IN PLACE

1-2 Grand pas PG a gauche, Pause

3-4 PD assemblé, PG sur place

5-6 Grand pas PD a droite, Pause

7-8 PG assemblé, PD sur place

LF TOL, SPIRAL RIGHT, WALK FORWARD R,L, RF FORWARD SPIRAL LEFT, LF FORWARD, RF BESIDE L
1-2 PG a gauche, pivoter % (D) garder le poids sur le PG (terminer PD croisé devant PG sans poids)

3-4 Marche avant DG

5-6 PD avant , pivoter 1 tour a (G) garder le poids sur le PD (terminer PG croisé devant PD sans poids)

7-8 PG avant, PD assemblé au PG

LONG STEP LF TO LEFT, RF BESIDE LEFT, LF ON PLACE, LONG STEP RF TO RIGHT, LF BESIDE RIGHT, RF
IN PLACE

1-2 Grand pas PG a gauche, Pause

3-4 PD assemblé, PG sur place

5-6 Grand pas PD a droite, Pause

7-8 PG assemblé, PD sur place

RUMBA WALK 1/2 LEFT AND RUMBA WALK % RIGHT

134 Marche avant de rumba GDG Pause en faisant % tour vers la Gauche

538 Marche avant de rumba DGD Pause en faisant % tour vers la Droite (terminer avec un petit pas en avant pour mieux

repartir vers 1’arriere)

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=sDPebh6xZlk

