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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

SINGING THE BLUES 
 

Chorégraphe Guylaine Bourdages (Juillet 2010)  

Description Danse en ligne, 4 murs 

Niveau Novice 

Musique Singing the Blues  Album: Country Croonin’ (Anne Murray 

 

     
 

 

Intro :32 comptes  

  

HEEL GRIND (WITH RIGHT FOOT) (3X) TO THE LEFT, BACK TOGETHER  

1-2 Heel Grind (Toucher le talon D devant en tournant la pointe à l’intérieur, Déplacer PG à G  

en tournant la pointe du PD à l’extérieur)  

3-4 Heel Grind (Toucher le talon D devant en tournant la pointe à l’intérieur, Déplacer PG à G  

en tournant la pointe du PD à l’extérieur)  

5-6 Heel Grind (Toucher le talon D devant en tournant la pointe à l’intérieur, Déplacer PG à G  

en tournant la pointe du PD à l’extérieur)  

7-8 PD arrière, PG assemblé au PD  

HEEL GRIND RIGHT FOOT (¼ RIGHT) TRIPLE STEP ON PLACE  (RLR)  

HEEL GRIND LEFT FOOT (½ LEFT) COASTER STEP (LRL),   

1-2 Heel Grind Pivoter ¼ de tour à D sur le talon D en terminant le PG derrière  

3&4 Triple Step sur place (DGD)  

5-6 Heel Grind Pivoter 1/2 de tour à G sur le talon G en terminant avec le PD derrière  

7&8  Coaster Step (PG arrière, PD assemblé au PG, PG devant)  

TOUCH KICK,  CROSS TRIPLE (ON PLACE), , LEFT FOOT TO THE LEFT, RIGHT FOOT TO THE RIGHT, 

CROSS SHUFFLE (LF)  

1-2 Touch PD à côté du PG, Kick PD avant  

3&4 Croiser PD devant PG (triple Step sur place)  

5-6 PG à gauche, PD à droite  

7&8 PG croisé devant PD (Cross Shuffle vers la droite)  

SINCOPATE WEAVE WITH TOE STRUT TO THE RIGHT  

1&2& PD à D (Toe Strut), PG croisé derrière PD (Toe Strut)  

3&4& PD à D (Toe Strut), PG croisé devant PD (Toe Strut)  

5&6& PD à D (Toe Strut), PG croisé derrière PD (Toe Strut)  

7&8 PD à D (Toe Strut),PG assemblé au PD  

  
Il y a 2 petits TAGS de 6 comptes  ….  Ah non ! lol  

  
Après le 3e et le 9e mur Step Touch, Step Touch, Step together  
1-2 PD à D, Touch PG à côté du PD  

3-4 PG à G, Touch PD à côté du PG  

5-6 PD à D, PG assemblé au PD 

  
Wahouuuu gardez le sourire et Bougez les hanches … Guylaine   

 
 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=gpiPe7OJBgw

