. SINGING THE SONG
)
% f/ l-c»e . Chorégraphe Pim HUMPHREY - ANGLETERRE / janvier 2008
C Grtry & Line Dan Description  Danse en ligne - 32 temps - 4 murs
/“’~/ Niveau Débutant / Intermédiaire
Musique This is the life - Amy McDONALD / BPM 95

Introduction 16 temps

SECTION 1 CROSS ROCK, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, ROCK, CROSS SHUFFLE

6:00

12:00

1& CROSS ROCK STEP G devant PD - revenir sur PD arriére

2& ROCK STEP latéral G coté G - revenir sur PD cbté D

3&4 PG derriére PD - PD c6té D - CROSS PG devant PD

5.6 ROCK STEP latéral D coté D - revenir sur PG cété G

7&8 CROSS SHUFFLE D vers G : CROSS PD devant PG - PG cété G - CROSS PD devant PG
SECTION 2 TURN %, ¥4, LEFT SHUFFLE, SIDE TOGETHER TWICE, KICK BALL CHANGE
1.2 1/4detour D... PGarriére - 1/4 de tour D ... PD avant

3&4 SHUFFLE G avant : PG avant - PD a c6té du PG - PG avant

5& TOUCH PD cété D - PD a coté du PG

6& TOUCH PG cdté G - PG ac6té du PD

7&8 KICK BALL CHANGE D : petit KICK PD devant- BALL PD a c6té du PG- PG a c6té du PD
SECTION 3 MAKE %2 TURN STEP PIVOT, RIGHT SHUFFLE, SAILOR STEP TWICE

1.2 PD avant - 1/2 tour PIVOT vers G (appui PG)

3&4 SHUFFLE D avant : PD avant - PG a c6té du PD - PD avant

5&6 SAILOR STEP G : CROSS PG derriere PD - PD cb6té D - PG coté G

7&8 SAILOR STEP D : CROSS PD derriére PG - PG c6té G - PD coté D

SECTION 4 TOUCH OUT, IN, OUT, BEHIND, SIDE, CROSS, TOUCH OUT, IN, OUT, BEHIND, TURN ¥, STEP
1&2 TOUCH pointe PG c6té G - TAP PG a c6té du PD - TOUCH pointe PG c6té G

3&4 PG derriére PD - PD c6té D - CROSS PG devant PD

5&6 TOUCH pointe PD c6té D - TAP PD a c6té du PG - TOUCH pointe PD c6té D

7&8 PD derriére PG - 1/4 de tour G .. . PG avant - PD avant

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !

1/1
Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com

9:00


http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=vX-ZZB1NUds

