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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

SKATER SHUFFLE 
 

Chorégraphe Hot Pepper 

Description Danse en couple, en cercle, 32 temps 

Niveau Débutant 

Musique Big Blue Note By – Toby Keith 
 

     
 

 

Départ: Les partenaires débutent côte à côte en position ''Skaters'' 

les mains D sur la taille de la femme, les mains G devant vers le bas à l'extérieur. 

1-8 WALK RIGHT, LEFT, RIGHT SHUFFLE, WALK LEFT, RIGHT, LEFT SHUFFLE  

1-2  Marcher D,G devant  

3&4  Pas chassé D,G,D devant  

5-6  Marcher G,D, devant  

7&8  Pas chassé G,D,G devant 

9-12 RIGHT HEEL ROCK STEP, RIGHT BACK COASTER  

1-2  Talon D devant avec le poids, retour du poids sur le PG  

3&4  PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 

13-16 STEP LEFT, 1/2 PIVOT RIGHT, LEFT SHUFFLE FORWARD  

1-2  PG devant, pivot 1/2 tour à D sur le PD 

Les couples terminent en position ''Reverse Skaters'', les mains G descendent derrière sur la taille de la femme et les mains D devant 

vers le bas à l'extérieur.  

3&4  Pas chasse G,D,G devant 

17-20 STEP RIGHT, 1/2 PIVOT LEFT, RIGHT SHUFFLE FORWARD  

1-2  PD devant, pivot 1/2 tour à G sur le PG 

Les couples reviennent en position ''Skaters''. 3&4 Pas chassé D,G,D devant 

21-24 LEFT HEEL ROCK STEP, LEFT BACK COASTER  

1-2  Talon G devant avec le poids, retour du poids sur le PD  

3&4  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 

L'homme reprend la main G à la hauteur de la taille de la femme Et fait un pas derrière la femme pendant le ''Coaster step''. 

25-32 SKATE RIGHT, HOLD, LEFT HOLD, RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT  

1-2  Patiner du PD devant en diagonale à D, pause  

3-4  Patiner du PG devant en diagonale à G 5-8 Patiner D,G,D,G devant 

 

Les couples reviennent en position ''Skaters'' sur le dernier ''Skate''. 

Option: Sur les comptes 5-8, l'homme est derrière la femme, ils laissent les mains sur 

les hanches et font un tour complet à D en reprennent la position ''Skaters'' sur le compte 8. 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=UcLgrNEwqYw

