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Chorégraphes Jef CAMPS (Belgique) & Roy VERDONK (Pays Bas) — Avril 2021
Description Cha cha en ligne, 32 comptes, 4 murs — 1 TAG & 2 RESTARTS

Niveau Novice
Musique Beautiful girls — Roman Alexander
Intro 16 temps

N

S1-CHA CHA TIME STEPS, SLOW WALKS FWD, MAMBO 1/4 TURN

1-2& Pas PD a Droite, pas PG a c6té du PD, pas PD sur place

3-4& Pas PG a Gauche, pas PD a c6té du PG, pas PG sur place

5-6-7 Pas PD avant, pas PG avant, pas PD avant

8&1  Rock step PG avant, revenir PdC sur PD, 1/4 T a Gauche et PG a Gauche 09:00

S2 - CROSS ROCK/RECOVER, CHASSE, CROSS, SIDE, SAILOR STEP/SWAY

2-3 Rock step PD croisé devant PG, revenir PdC sur PG

4&5  Chassé PD a Droite, pas PG a c6té du PD TAG/RESTART, pas PD a Droite

6-7 Croiser PG devant PD, pas PD a Droite

8&1  Croiser PG derriere PD, pas PD a Droite, pas PG a Gauche avec Sway a Gauche
TAG/RESTART sur le MUR 3 face a 03H, ajouter les 4 comptes suivants :

5-6-7-8 Pas PD a Droite et Sway a Droite, Sway a Gauche, Sway a Droite, Sway a Gauche
RESTART apreés le compte 4& sur le MUR 7 face a 09H

S3 - SWAYS R-L, CROSS MAMBO, SIDE, CROSS, BACK, STEP-LOCK-STEP BWD
2-3 Sway a Droite, Sway & Gauche

4&5  Rock step PD croisé devant PG, revenir PdC sur PG, pas PD a Droite

6-7 Croiser PG devant PD, pas PD arriére

8&1  Pas PG arriére, Lock PD devant PG, pas PG arriére

S4 - BACK ROCK/RECOVER, 1/2 BACK, BIG STEP BACK, DRAG, TOGETHER, STEP-LOCK-STEP
2-3 Rock step PD arriere, revenir PdC sur PG

4-5 1/2 T & Gauche et pas PD arriere, grand pas PG arrieére 03:00

6& Drag PD vers PG, pas PD a coté du PG

7&8  Pas PG avant, Lock PD derriere PG, pas PG avant
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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/lGOTg4KuROE

