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Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  

Réalisation : http://www.hellocountryline.fr 
Contact : hellocountryline@gmail.com 

TELESCOPE 
 

Chorégraphe Jo Kinser, Daniel Trepat & Niels B. Poulsen 

Description Danse en ligne, 48 temps, 4 murs 

Niveau Intermédiaire 

Musique Telescope by Hayden Panettiere 

 

     
 

Démarrer sur les paroles 

 

RIGHT KICK & POINT & POINT HITCH POINT, RIGHT SAILOR STEP, BEHIND SIDE CROSS 

1&2&  Kick PD vers l’avant, <pd à côté du PG, pointer PG à G, puis PG à côté du PD 

3&4  Pointer PD à D, hitch D légèrement devant jambe G, pointer PD à D 

5&6  Croiser PD derrière PG, PG à G, PD à D avec le PDC 

7&8  Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 

RIGHT SCISSOR STEP, HOLD, BALL CROSS, SIDE LEFT, CROSS POINT, SIDE RIGHT, CROSS POINT 

1&2  PD à D, PG à côté du PD, croiser PD devant PG 

3&4  Pause, PG légèrement à G, croiser PD devant PG 

5-6  PG à G, touch croisé PD devant PG 

7-8  PD à D, touch croisé PG devant PD 

¼ LEFT, STEP FORWARD RIGHT WITH ½ LEFT WITH SWEEP, HOLD, BALL STEP, WALK LEFT RIGHT, 

HOLD, BALL STEP 

1-2  ¼ de tour à G en avançant PG, ½ tour à G en reculant PD (3:00) 

3&4  Sweep PG de l’avant vers l’arrière, ball PG, PD avance 

5-6  Marche PG, PD 

7&8  Pause, marche PG, PD 

JAZZ ¼ LEFT INTO A ROLLING VINE, BIG SIDE STEP LEFT, HOLD/DRAG, & CROSS & CROSS 

1-2  Croiser PG devant PD, PD recule 

3-4  ½ tour à G en mettant PG devant, ½ tour à G en reculant PD (3:00) 

5-6  ¼ de tour à G en faisant un grand pas PG à G, drag PD vers PG (12:00) 

&7&8  PD à côté du PG, croiser PG devant PD, PD légèrement vers la D et croiser PG devant PD 

LEFT ½ TURN BOX, ½ SHUFFLE TURN, LEFT COASTER STEP, OUT RIGHT, OUT LEFT 

1-2  ¼ de tour à G en reculant PD, ¼ de tour à G en avançant PG (6:00) 

3&4  ¼ de tour à G en mettant PD à D, croiser PG devant PD, ¼ de tour à G en reculant PD (12:00) 

5&6  PG recule, PD recule à côté du PG, PG avance 

7-8  PD dans diagonale avant D, PG à G (rouler les genoux en faisant ces pas) 

CROSS ROCK SIDE TWICE, RIGHT & LEFT HEEL POPS, HOLD, BALL TOGETHER 

1&2  Croiser PD devant PG avec le PDC, puis retour du PDC sur PG et PD à D 

3&4  Croiser PG devant PD avec le PDC, puis retour du PDC sur PD et PG à G 

&5  Twister le talon D vers l’intérieur, puis l’extérieur (PDC sur PD) 

&6  Twister le talon G vers l’intérieur, puis l’extérieur (PDC sur PG) 

7&8  Pause, ¼ de tour à D en avançant PD, PG à côté du PD (12:00) 

 

TAG 

A la fin du 2ème mur (6.00) et à la fin du 4ème mur (12.00) 

JAZZ BOX 

1-4 Croiser PD devant PG, PG recule, PD à D, PG avance 

 

 

 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 

 

 

http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=2dE5e2NNTvk

